
 
เตรียมพร้อมธรุกิจอย่างไรเพ่ือเข้าสู่สงัคมคารบ์อนต า่  

 

ความพยายามในการแกปั้ญหาภาวะโลกรอ้นเป็นหนึ่งในวาระส าคญัของโลก สงัเกตไดจ้ากการทีร่ฐับาลของประเทศต่างๆ  
ตลอดจนภาคธุรกิจต่างพยายามหาทางลดการปล่อยคาร์บอน ซึ่งกระแสดงักล่าวได้ขยายวงกว้างไปในหลายภาคส่วน  
หนึ่งในนัน้คือกลุ่มธุรกิจที่เกี่ยวขอ้งกบัการค้าระหว่างประเทศ เนื่องจากประเทศที่เป็นคู่ค้าหลกัอย่าง EU และสหรฐัฯ  
แสดงความสนใจทีจ่ะน ามาตรการดา้นสิง่แวดลอ้มมาเชื่อมโยงกบัการคา้ระหว่างประเทศมากขึน้ ผูป้ระกอบการไทยจงึควร
เริม่ศกึษาและท าความเขา้ใจมาตรการที่เกี่ยวขอ้ง เนื่องจากกระแสสิง่แวดลอ้มจะเป็นทัง้ตวัขบัเคลื่อนภาคธุรกจิ และเป็น
ปัจจยัเสีย่งทีจ่ะเพิม่ต้นทุนในการด าเนินธุรกจิการคา้ระหว่างประเทศในระยะขา้งหน้า โดยขัน้ตอนการเตรยีมธุรกจิเขา้สู่
สงัคมคารบ์อนต ่า ตลอดจนมาตรการคารบ์อนทีต่อ้งเตรยีมรบัมอืในอนาคต มรีายละเอยีดทีน่่าสนใจ ดงันี้ 
 
 
 
  

     ประเมินการปล่อยคารบ์อนด้วยการจดัท า Carbon Footprint 
    

ผู้ประกอบการจ าเป็นต้องรู้ว่าธุรกิจของตนมีการปล่อยคาร์บอนเป็นปริมาณเท่าไหร่หรือที่เรียกว่าการท า Carbon 
Footprint ซึง่มทีัง้การท า Carbon Footprint ของผลิตภณัฑ ์หมายถงึปรมิาณคารบ์อนทีป่ล่อยออกมาจากผลติภณัฑ์
แต่ละหน่วยตัง้แต่การไดม้าซึง่วตัถุดบิ การขนส่ง การประกอบชิน้ส่วน การใชง้าน และการจดัการซากผลติภณัฑห์ลงั  
ใช้งาน โดยค านวณออกมาในรูปของตนัคารบ์อนไดออกไซด์ และ Carbon Footprint ขององคก์ร หมายถึงปรมิาณ
คารบ์อนทีป่ล่อยออกมาจากกจิกรรมต่างๆ ขององคก์ร เช่น การเผาไหมข้องเชือ้เพลงิ การใชไ้ฟฟ้า การจดัการของเสยี 
และการขนสง่ โดยวดัออกมาในรปูตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ช่นเดยีวกนั ส าหรบัประโยชน์ของการท า Carbon Footprint 
นอกจากจะท าให้ทราบถึงปรมิาณการปล่อยคารบ์อนของผลติภณัฑห์รอืองค์กรเพื่อน าไปใชก้ าหนดเป้าหมายการลด
คาร์บอนในอนาคต ประเทศผู้น าเขา้สนิค้าบางประเทศ อาท ิEU และสหราชอาณาจกัร ยงับงัคบัให้สนิค้าน าเขา้บาง
รายการตอ้งมกีารตดิฉลาก Carbon Footprint อกีดว้ย 
 

       ด าเนินการลดการปล่อยคารบ์อน 

เมื่อทราบปรมิาณการปล่อยคารบ์อนจากการด าเนินงานของธุรกจิหรอืผลติภณัฑ์แลว้ ผูป้ระกอบการจะต้องหาทางลด
การปล่อยคารบ์อนภายในกระบวนการผลติสนิค้าหรอืกระบวนการท างานขององค์กร อาท ิการเปลี่ยนไปใชพ้ลงังาน
หมุนเวยีนเพิม่ขึน้ดว้ยการตดิตัง้แผงโซลารบ์นหลงัคา การประหยดัพลงังานในกระบวนการผลติดว้ยเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
การเลือกใช้วัตถุดิบที่มีการปล่อยคาร์บอนต ่ า  และการเปลี่ยนไปใช้ยานยนต์ไฟฟ้าในกระบวนการขนส่ง  
เป็นตน้  
 

      การชดเชยคารบ์อน 
 

ส าหรบัธุรกจิที่ไม่สามารถลดการปล่อยคาร์บอนได้ทัง้หมด ล าดบัถดัมาคอืการชดเชยคาร์บอนด้วยการซื้อคาร์บอน
เครดติ โดยในกรณีทีส่ามารถชดเชยคารบ์อนไดบ้างสว่นและยงัคงเหลอืปรมิาณการปล่อยคารบ์อนอยู่สว่นหนึ่ง เรยีกว่า 
“Carbon Offset” สว่นกรณีทีส่ามารถชดเชยไดท้ัง้หมด เรยีกว่า “Carbon Neutral”  
 
 
 

  
 
 

เกร็ดการเง ินระหว่างประ เทศ  

ขัน้ตอนเตรียมความพร้อมสู่การเป็นธรุกิจคารบ์อนต า่ 
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ตลาดคารบ์อนเป็นตลาดท่ีจดัตัง้ขึ้นเพื่อการซ้ือขายสิทธ์ิในการปล่อยคารบ์อน หรือคารบ์อนเครดิต (Carbon 
Credit) หรอืในบางกรณีเรยีกว่าใบอนุญาต (Allowance) โดยเปิดโอกาสใหอ้งคก์รทีไ่ม่สามารถลดการปล่อยคารบ์อนได้
ตามเป้าหมาย สามารถซือ้คารบ์อนเครดติจากผูพ้ฒันาโครงการลดคารบ์อน หรอืจากองคก์รอื่นๆ ทีป่ล่อยคารบ์อนต ่ากว่า
เป้าหมาย และน าสทิธิก์ารปล่อยส่วนที่เหลือมาขายในตลาด เพื่อน ามาชดเชยปริมาณการปล่อยคาร์บอนที่ผู้ซื้อไม่
สามารถลดได ้ทัง้นี้ ปัจจุบนัตลาดคารบ์อนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่  
1. ตลาดคาร์บอนภาคบงัคบั (Mandatory Carbon Market) ซึ่งเป็นตลาดซื้อขายคาร์บอนเครดิตที่ตัง้ขึ้นใน

ประเทศทีภ่าครฐัมกีารก าหนดปรมิาณคาร์บอนที่ภาคธุรกจิสามารถปล่อยได้ โดยเปิดโอกาสใหม้กีารชดเชยคาร์บอน
ดว้ยการซือ้ขายคารบ์อนเครดติผ่านตลาดดงักล่าว หรอืทีเ่รยีกว่าหลกัการ Cap-and-Trade ตวัอย่างของตลาดประเภท
นี้มักอยู่ในประเทศที่มีมาตรการด้านคาร์บอนชัดเจนแล้ว อาทิ ตลาด European Union Emission Trading 
Scheme (EU-ETS) ของ EU เป็นตน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรษิทั A  
ปล่อยคารบ์อน 
100 tCO2e 

บรษิทั A ชดเชยคารบ์อน  
โดยการซือ้คารบ์อนเครดติ 

 40 tCO2e 
 

การชดเชยคารบ์อนบางส่วน (Carbon Offset) 

- - = 
บรษิทั A เหลอืปรมิาณ 
การปล่อยคารบ์อน 

 10 tCO2e 
 

บรษิทั A ลดปรมิาณ 
การปล่อยคารบ์อนได ้

 50 tCO2e 

การชดเชยคารบ์อนทัง้หมด (Carbon Neutral) 

บรษิทั A  
ปล่อยคารบ์อน  
100 tCO2e 

บรษิทั A ชดเชยคารบ์อน  
โดยการซือ้คารบ์อนเครดติ 

 50 tCO2e 
 

บรษิทั A เหลอืปรมิาณ 
การปล่อยคารบ์อน 

 0 tCO2e 
 

บรษิทั A ลดปรมิาณ 
การปล่อยคารบ์อนได ้

50 tCO2e 

- - = 

ท าความรู้จกัตลาดคารบ์อน ... กลไกส าคญัในการชดเชยคารบ์อน 

ปรมิาณคารบ์อนทีบ่รษิทั B 
ปล่อยต ่ากว่าเป้าหมายและ

สามารถน าไปขายได ้

ปรมิาณการปล่อย
คารบ์อนทัง้หมด 
ของบรษิทั A  

ปรมิาณคารบ์อนทีบ่รษิทั A ปล่อยเกนิ
เป้าหมายและสามารถซือ้คารบ์อน

เครดติมาชดเชยได ้

ปรมิาณการปล่อยคารบ์อน
ทัง้หมดของบรษิทั B  

ตลาดคารบ์อนภาคบงัคบั 

ปรมิาณการปล่อยคารบ์อน 

ทีภ่าครฐัก าหนด 

ซ้ือ ขาย 

A B 
ทีม่า : รวบรวมโดยฝ่ายวจิยัธุรกจิ 



 

 
 

2. ตลาดคารบ์อนภาคสมคัรใจ (Voluntary Carbon Market) เป็นตลาดทีภ่าครฐัไม่ไดก้ าหนดปรมิาณการปล่อย
คาร์บอนที่สามารถปล่อยได้ แต่เกิดขึ้นจากความร่วมมือระหว่างภาคธุรกิจ และองค์กรต่างๆ ในการที่จะลด
คารบ์อน โดยฝัง่ผูซ้ือ้คารบ์อนเครดติสว่นใหญ่เป็นบรษิทัหรอืองคก์รทีม่กีารตัง้เป้าลดปรมิาณการปล่อยคารบ์อนที่
ชดัเจน ขณะที่ฝัง่ผู้ขายคาร์บอนเครดติส่วนใหญ่มาจากการพฒันาโครงการลดการปล่อยคาร์บอนทีพ่สิูจน์ไดว้่า
ช่วยลดปรมิาณการปล่อยคารบ์อนไดจ้รงิ อาท ิโครงการพลงังานหมุนเวยีนทีช่่วยลดการปล่อยคารบ์อนทีเ่กดิขึน้
จากภาคพลงังาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตลาดคารบ์อนเครดิตของไทย 
ปัจจุบันตลาดคาร์บอนของไทยเป็นตลาดคาร์บอนภาคสมคัรใจ โดยมีองค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 
(องคก์ารมหาชน) หรอื อบก. เป็นผูก้ าหนดหลกัเกณฑแ์ละขัน้ตอนต่างๆ ตัง้แต่การพฒันาโครงการลดคารบ์อนไป
จนถงึการรบัรองปรมิาณคารบ์อน โดยผูท้ีต่อ้งการซือ้คารบ์อนเครดติตอ้งท าการเปิดบญัชเีพื่อสมคัรเขา้ร่วมโครงการ
ชดเชยคารบ์อนกบั อบก. หลงัจากนัน้จะต้องค านวณปรมิาณคารบ์อนทีป่ล่อยออกมาในแต่ละปีส าหรบัองคก์ร หรอื
ในระหว่างการผลติ การใชง้าน และการจ าหน่าย ตามมาตรฐานที ่อบก. ก าหนด ถดัมาจงึเริม่ด าเนินการลดคารบ์อน
ดว้ยตนเอง และหากมปีรมิาณคารบ์อนทีย่งัไม่สามารถลดได ้ผูเ้ขา้ร่วมโครงการสามารถขอชดเชยส่วนดงักล่าวจาก
การซื้อคาร์บอนเครดิตในตลาดคาร์บอน โดยผู้เข้าร่วมโครงการต้องให้ผู้ทวนสอบอิสระท าการทวนสอบการ
ด าเนินงานเพื่อความถูกต้องและน่าเชื่อถอื ก่อนทีจ่ะส่งผลการทวนสอบใหก้บั อบก. เพื่อออกใบรบัรองการชดเชย
คารบ์อน 
 
 
 
 
 

 
 
 

ผูป้ระกอบการไทยจ าเป็นตอ้งเตรยีมรบัมอืกบัมาตรการดา้นคารบ์อนที่จะบงัคบัใชใ้นอนาคต ซึง่สามารถแบ่งเป็น 
 มาตรการจากประเทศคู่ค้า โดยล่าสุดมาตรการที่ก าลงัเป็นที่จบัตามอง คือ กลไกการปรบัคาร์บอนก่อนเข้า

พรมแดน (Carbon Border Adjustment Mechanism : CBAM) ของ EU ที่เตรยีมใช้ในปี 2566 โดยก าหนดให้ผูท้ี่
น าสนิคา้เขา้มาจ าหน่ายใน EU จะต้องจดัท ารายงานประจ าปีทีแ่สดงรายละเอยีดจ านวนสนิคา้ทีน่ าเขา้และปรมิาณ

เปิดบญัชี ค านวณ ลดคารบ์อน ชดเชย ทวนสอบ รบัรอง 

ขัน้ตอนการขอชดเชยคารบ์อนกบั อบก. 

การเตรียมพร้อมรบัมือมาตรการคารบ์อน 

 

ตลาดคารบ์อนภาคสมคัรใจ 

ซ้ือ ขาย 
โครงการลดการปล่อยคารบ์อน
ทีไ่ดร้บัการตรวจสอบและ
รบัรองจากหน่วยงานดา้น

คารบ์อน 
 

 

บรษิทัหรอืองคก์ร
ทีต่ัง้เป้าลดการปล่อย
คารบ์อนดว้ยตนเอง 

ทีม่า : รวบรวมโดยฝ่ายวจิยัธุรกจิ 

เพื่อชดเชยบางสว่นที่
ไมส่ามารถลดไดเ้อง 



 

 
 

การปล่อยคารบ์อนของสนิคา้ดงักล่าวในช่วงปีทีผ่่านมา และจะต้องจ่ายค่าธรรมเนียมคารบ์อนดว้ยการซือ้ CBAM 
Certificates เพื่อเป็นการปรบัคารบ์อนของสนิคา้ดงักล่าว โดยราคาของ Certificates จะเชื่อมโยงกบัราคาคารบ์อน
ในตลาด EU-ETS อย่างไรกต็าม ในระยะแรก EU จะใชม้าตรการดงักล่าวกบัสนิคา้ทีป่ล่อยคารบ์อนสงู ไดแ้ก่ เหลก็ 
อะลมูเินียม ปุ๋ ย ซเีมนต ์และพลงังานไฟฟ้า โดยยงัใหม้รีะยะเปลีย่นผ่าน (Transitional Period) ในช่วงปี 2566-2568 
ก่อนจะเริม่บงัคบัใชม้าตรการ CBAM อย่างเตม็รปูแบบตัง้แต่ปี 2569 

 มาตรการจากบริษทัคู่ค้า ส าหรบัผู้ประกอบการที่มคีู่ค้าซึ่งก าหนดเป้าลดคาร์บอนของตนเอง อาท ิกรณีบรษิัท 
โตโยตา้ประกาศตัง้เป้าเป็น Carbon Neutral ภายในปี 2578 ท าใหโ้ตโยตา้จะตอ้งหาวธิกีารลดการปล่อยคารบ์อนใน
กระบวนการผลติ ซึ่งรวมถึงการเลอืกซื้อวตัถุดบิและชิ้นส่วนยานยนต์จาก Suppliers ที่ปล่อยคาร์บอนต ่า ท าให้
ผูป้ระกอบการทีเ่ป็น Suppliers ของโตโยตา้กต็อ้งด าเนินมาตรการลดคารบ์อนเช่นกนัในอนาคต 

 

การปรับตัวตามบริบทโลกที่มุ่งสู่การเป็นสังคมคาร์บอนต ่ าถือเป็นความท้าทายครัง้ส าคัญของธุรกิจไทย โดย
ผูป้ระกอบการควรเตรยีมพรอ้มรบัมอืกบัมาตรฐานใหม่ของโลกการคา้ ตัง้แต่ศกึษาท าความเขา้ใจระบบซือ้ขายในตลาด
คารบ์อนทัง้ในประเทศไทยและในต่างประเทศ การจดัเกบ็ขอ้มลูอย่างเป็นระบบเพื่อน ามาค านวณการปล่อยคารบ์อน ไป
จนถงึการน าปรมิาณคารบ์อนทีล่ดไดไ้ปขายเป็นคารบ์อนเครดติเพื่อสรา้งรายได ้และแสดงในรายงานความยัง่ยนืของ
องคก์รเพื่อสรา้งความเชื่อมัน่แก่นกัลงทุนต่อไป 
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Disclaimer : ขอ้มลูต่างๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย และการเผยแพรข่อ้มลูเป็นไปเพื่อวตัถุประสงคใ์นการใหข้อ้มลูแก่ผู้ทีส่นใจเทา่นัน้ 
โดยธนาคารเพื่อการสง่ออกและน าเขา้แหง่ประเทศไทยจะไมร่บัผดิชอบในความเสยีหายใดๆ ที่อาจเกดิขึน้จากการทีม่บีคุคลน าขอ้มลูนี้ไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 


