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เกบ็ตกจากต่างแดน 

รู้เท่าทนัเทรนด ์Urbanization โลก … โอกาส 
ต่อยอดในหลากหลายธรุกิจ 
 

 

 
 

“เก็บตกจากต่างแดน” ฉบบัน้ีจะขอนําท่านผู้อ่านมาทําความรู้จกักบัเทรนด ์
Urbanization หรือ สงัคมเมือง ซึง่เป็นหน่ึงใน Mega Trends สาํคญัของโลก 
ทีเ่กดิจากการรวมตวัของผูค้นจาํนวนมากจนกลายเป็นชุมชนเมอืงขนาดใหญ่หรอื
เกดิจากการกระจายความเจรญิของเมอืงจากเมอืงศูนยก์ลางออกไปยงัเมอืงอื่นๆ 
ล่าสดุรายงาน World Urbanization Prospects The 2014 Revision ระบุว่า
ปจัจุบนัประชากรราวครึง่หน่ึงของประชากรโลกอาศยัอยู่ในเขตเมอืง และคาดว่า
สดัส่วนดงักล่าวจะสูงถงึรอ้ยละ 66 ในปี 2593 เทยีบกบัเมื่อราว 70 ปีก่อนที่
ประชากรโลกอาศยัอยู่ในชุมชนเมอืงเพยีงร้อยละ 30 ทัง้น้ี ภูมภิาคที่มแีนวโน้ม
การขยายตวัของเมอืงสงูสุด คอื เอเชยี และแอฟรกิา สาเหตุสําคญัที่ทําใหส้งัคม
เมอืงขยายตวั ส่วนหน่ึงเกิดจากประชากรอพยพมาอาศยัในเมืองมากขึ้นเพราะ
ต้องการแสวงหารายได้และสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ ในอีกแง่หน่ึงเกิดจาก
นโยบายพฒันาเศรษฐกจิของหลายประเทศที่มุ่งเน้นกระจายความเจรญิสู่ชนบท 
อาท ิรฐับาลจนีใชน้โยบาย Go West Policy ซึ่งเน้นพฒันาเมอืงที่ตัง้อยู ่
ทางฝ ัง่ตะวนัตกของประเทศ สง่ผลใหม้ชีุมชนเมอืงใหม่ๆ  เกดิขึน้จากเดมิทีชุ่มชนเมอืง
ในจนีกระจุกตวัอยูเ่ฉพาะทางฝ ัง่ตะวนัออกของประเทศเป็นหลกั   

ทัง้น้ี อทิธพิลของเทรนด์ Urbanization มแีนวโน้มที่จะทําให้เกดิรูปแบบของการ
ใช้ชวีติ พฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้าและบรกิาร แตกต่างจากรูปแบบเดมิๆ ที่เน้น 
เพื่อการยงัชพีและอาจจะส่งผลกระทบต่อสภาพสงัคมและเศรษฐกิจโลกในระยะ
ขา้งหน้า ดงันัน้ การรูเ้ท่าทนัเทรนด ์ Urbanization ซึง่ปจัจุบนัเริม่ปรากฏชดัขึน้
และเหน็การเปลีย่นแปลงเกดิขึน้บา้งแลว้จะมสีว่นช่วยผูป้ระกอบการ โดยเฉพาะ 
SMEs ในการเตรยีมรบัมอืและปรบัตวัไปพรอ้มๆ กบัการแสวงหาโอกาสทางธุรกจิใหม่ๆ 
ทีก่าํลงัจะเกดิขึน้ 

ทีม่า :  www.kriengsak.com/Urban%20World 

สดัส่วนประชากรโลกท่ีอาศยัในเขตเมือง 

ทีม่า : World Urbanization Prospects The 2014 Revision  
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โฉมหน้าผูบ้ริโภคในเมืองใหญ่ของโลก … กระจกุตวัในอินเดียและจีน  
ในช่วงปี 2557-2593 คาดวา่อนิเดยีจะเป็นประเทศทีม่ปีระชากรอาศยัในเขตเมอืง
เพิม่ขึน้มากทีสุ่ดของโลกถงึ 404 ลา้นคน รองลงมา คอื จนี 292 ลา้นคน และ
ไนจเีรยี 212 ล้านคน ขณะที่หากพจิารณาแยกเป็นรายประเทศพบว่า ในปี 2573  
จีน เ ป็นประ เทศซึ่ งมีเมืองขนาดใหญ่ที่มีประชากรมากกว่า  5 ล้านคน  
ถงึ 17 เมอืง อาท ิShanghai, Beijing, Chongqing, Guangzhou และ Tianjin 
เ ป็นต้น  และอินเดียมี 9 เมือง  อาทิ Delhi, Mumbai, Kolkata, Bangalore, 
Chennai เป็นตน้ ดงันัน้ การผลติสนิคา้และบรกิารเพื่อเน้นสง่ออกไปยงัเมอืงและ
ประเทศกลุม่ดงักลา่ว คาดวา่จะชว่ยกระตุน้มลูคา่การคา้ใหเ้พิม่ขึน้ 

3 Lifestyles สงัคมเมือง … โอกาสต่อยอดในหลากหลายธรุกิจ  
เพื่อให้เห็นภาพชดัขึ้นและจุดประกายความคดิให้ผู้ประกอบการสามารถนําไป 
วางแผนการผลิตและการตลาดได้อย่างเหมาะสมต่อไป จะขอยกตัวอย่าง 
Lifestyles สาํคญั 3 ประการของสงัคมเมอืง ตลอดจนธุรกจิ ไมว่่าจะเป็นสนิคา้
หรอืบรกิารทีก่าํลงัไดร้บัความนิยม ดงัน้ี  

 กระแสวิถีชีวิตท่ีเร่งรีบ ผู้บริโภคที่อาศยัในเมอืงใหญ่ของโลกต้องปรบัตวั 
ให้เขา้กบัการใช้ชวีติประจําวนัที่เร่งรบี ทัง้การทํางานที่ต้องแข่งกบัเวลา รวมถึง
หลายประเทศยงัต้องเผชิญกับปญัหาจราจรติดขดั ดงันัน้ การเลือกซื้ออาหาร
พร้อมรบัประทาน (Ready to Eat) และอาหารพร้อมปรงุ (Ready to Cook) 
แทนการซื้ออาหารสดกลบัไปประกอบเองทีบ่า้นจงึตอบโจทยผ์ูบ้รโิภคกลุ่มน้ีไดด้ ี
โดยเฉพาะในแง่ของความสะดวกและสามารถอุ่นรบัประทานได้ทนัท ีอกีทัง้ 
ปจัจุบนัอาหารประเภทดงักล่าวยงัมใีห้เลอืกหลากหลาย ทัง้อาหารคาวและ
อาหารหวาน จงึไดร้บัความนิยมเพิม่ขึน้อย่างต่อเน่ือง ล่าสดุผูป้ระกอบการไทย
มีการพฒันาผลิตภัณฑ์ข้าวปรุงสุกบรรจุซองที่สามารถรบัประทานได้ทันท ี
โดยไม่ต้องอุ่น มหีลายเมนูให้เลือก เช่น ข้าวผดั ข้าวพะแนง ซึ่งตอบสนอง
ความต้องการของผู้บรโิภคในเมอืงได้เป็นอย่างด ีนอกจากน้ี การที่ผู้บรโิภค 
ในเมอืงใหญ่ของโลกนิยมนัดเจรจาธุรกิจ และสงัสรรค์กบัเพื่อน ในระหว่าง 
พกัจากการทํางาน หรอืรบัประทานอาหารกบัครอบครวัในวนัหยุด ส่งผลให้
ธุรกจิภตัตาคารและร้านอาหาร มแีนวโน้มขยายตวัดเีชน่กนั  

โอกาสทางธุรกิจ : สินค้าอาหารและขนมหวานไทยบรรจุกล่อง 
หรือถุงพร้อมรบัประทาน ขณะที่ธุรกิจภัตตาคาร ร้านอาหารไทย และ
โรงเรียนสอนทาํอาหารไทย มโีอกาสขยายตวัตามความนิยมบรโิภคอาหารไทย
ในกลุม่ผูบ้รโิภคชาวต่างชาต ิ
 
 
 
 

เมือง* ประเทศ 
ประชากร 
ปี 2573 
(พนัคน) 

1. Tokyo ญีปุ่น่ 37,190 
2. Delhi อนิเดยี 36,060 
3. Shanghai จนี 30,751 
4. Mumbai  อนิเดยี 27,797 
5. Beijing จนี 27,706 
6. Dhaka บงักลาเทศ 27,374 
7. Karachi ปากสีถาน 24,838 
8. Cairo อยีปิต ์ 24,502 
9. Lagos ไนจเีรยี 24,239 
10. Mexico City เมก็ซโิก 23,865 

หมายเหตุ : *เมอืงทีม่ปีระชากรมากกวา่ 5 ลา้นคน  
ทีม่า : World Urbanization Prospects The 2014 Revision   

 

10 เมืองท่ีคาดว่าจะมีประชากร 
อาศยัหนาแน่น* ในปี 2573 



- 3 - 

 

 กระแสใส่ใจดูแลสุขภาพและคาํนึงถึงภาพลกัษณ์ สภาพการทํางานและ
การใช้ชีวิตประจําวนัที่เร่งรีบ ทําให้พบว่าบ่อยครัง้ผู้บริโภคนิยมรบัประทาน
อาหารประเภท Fast Food ระหวา่งพกัทาํงาน ซึง่เป็นอาหารทีม่แีป้ง น้ําตาล และ
ไขมนัเป็นสว่นประกอบสงู เมือ่ประกอบกบัขาดการพกัผ่อนและการออกกําลงักาย
อย่างเหมาะสม โรคต่างๆ จึงเกิดขึ้นตามมา โดยเฉพาะโรคในกลุ่ม Non-
Communicable Diseases หรอื NCDs ทัง้โรคเบาหวาน โรคหวัใจและหลอดเลอืด 
โรคมะเรง็ สภาพการณ์ดงักล่าวสง่ผลใหป้จัจุบนัประชากรในเมอืงใหญ่หนัมา
ใสใ่จดแูลสขุภาพของตนเองมากขึน้ โดยหนัมาเลอืกรบัประทานอาหาร Clean Food 
(อาหารทีไ่ม่ผ่านกระบวนการปรุงแต่งดว้ยสารเคม ีหรอืผ่านกระบวนการแปรรูป
น้อยที่สุด เพื่อร ักษาสารอาหารสําคัญทัง้วิตามินและเกลือแร่ที่จําเป็น 
ต่อร่างกายไว้) อีกทัง้ปจัจุบนัพบว่าสุภาพบุรุษที่อาศยัในเมอืงใหญ่ของโลก 
หนัมาดูแลภาพลกัษณ์ของตนเองมากขึ้น จากเดมิที่ลกัษณะดงักล่าวมกัพบ
เฉพาะในสุภาพสตรีเท่านัน้ ทําให้เกิดกลุ่มผู้บริโภคที่มีศกัยภาพกลุ่มใหม ่ 
คอื “Metrosexual” ซึง่เป็นลกัษณะของสภุาพบุรุษทีใ่สใ่จดแูลรปูรา่ง ใบหน้า
และผิวพรรณให้ดูดีอยู่เสมอ ทําให้ผู้ผลิตผลิตภัณฑ์เสริมความงามแบรนด์ดัง 
ของโลก หนัมาเน้นทาํตลาดกบัผูบ้รโิภคกลุม่น้ีมากขึน้ อาท ิน้ําหอม โฟมลา้งหน้า 
ครมีกนัแดด ครมีบํารุงผิวที่เขา้กบัสภาพผวิของสุภาพบุรุษโดยเฉพาะ และ
ด้วยศักยภาพของผู้บริโภคกลุ่มดังกล่าว ล่าสุดผู้ประกอบการไทยออก
ผลติภณัฑ์แป้งทาหน้าที่มสี่วนช่วยดูดซบัความมนับนใบหน้าของสุภาพบุรุษ 
เพือ่เจาะกลุม่ลกูคา้สภุาพบุรษุโดยเฉพาะ 

โอกาสทางธรุกิจ : ธรุกิจโรงพยาบาล คลินิกเสริมความงาม คลินิกลดน้ําหนัก 
สถานออกกําลงักาย สินค้าเพือ่สุขภาพทีมี่ศกัยภาพในการขยายตัว 
อาทิ วิตามิน อาหารเสริม อาหารว่าง (Snack Bar) ทีม่ธีญัพชืเป็น
สว่นประกอบสาํคญั เครือ่งดืม่ Functional Drink อาท ิประเภททีม่สีว่นผสม
ของ Collagen ซึง่มสีรรพคุณชว่ยบาํรงุผวิจากภายใน เครือ่งดืม่ Energy Drink 
เครือ่งสาํอางและผลิตภณัฑบ์าํรงุผิว  

 กระแสนิยมเลี้ยงสตัวเ์ป็นเพ่ือนคลายเหงา โดยเฉพาะสนุัข แมว และปลา
สวยงาม ล่าสุด Euromonitor เปิดเผยวา่ชาวอเมรกินัซึ่งประชากรสว่นใหญ่อาศยั 
ในเขตเมอืงนิยมเลีย้งแมวเป็นสดัสว่นสงูถงึรอ้ยละ 33 รองลงมาเป็นสนุขั และ
ปลา ดว้ยสดัสว่นรอ้ยละ 32 และรอ้ยละ 26 ตามลําดบั สว่นหน่ึงเป็นเพราะ
ผูบ้รโิภคทีอ่าศยัในเมอืง นิยมแยกออกมาเป็นครอบครวัเดีย่วมากขึน้ ขาดการ
พบปะพูดคุยกบัคนรอบข้าง ทําให้การเลี้ยงสตัว์ไว้เป็นเพื่อนเป็นทางเลือก 
ทีเ่หมาะกบัคนเมอืงเป็นอยา่งด ีทัง้น้ี ธุรกจิ Cat Café เป็นธุรกจิทีเ่กดิขึน้ใหม ่
ในเมืองใหญ่ของโลก อาทิ นิวยอร์ก ลอนดอน และสิงคโปร์เพื่อเอาใจ 
กลุ่มผูช้ื่นชอบแมวเป็นพเิศษ โดยผูใ้ชบ้รกิาร Cat Café สามารถเขา้มานัง่
รบัประทานอาหารหรอืเครื่องดื่มไปพร้อมๆ กบัเล่นกบัแมวภายในร้านและ 
ยงัเป็นสถานทีท่ีค่นรกัแมวนิยมมาแลกเปลีย่นประสบการณ์การเลีย้งแมวอกีดว้ย  

ลกัษณะอาหารประเภท Clean Food 

ทีม่า : http://www.bkkmenu.com/uploads/content/img 
/gallery/1100x755/-Cleanfood-24.jpg 

บรรยากาศใน Cat Café  

ทีม่า : http://cdni.condenast.co.uk/810x540/k_n/Katy-
perry_glamour_24feb14_wenn_b_810x540.jpg 
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โอกาสทางธุรกิจ : ธุรกิจโรงพยาบาลสตัว ์ฟารม์เพาะพนัธุ์สตัว ์สถานทีฝึ่ก
สตัว์เล้ียง และร้านตดัแต่งขนสตัว์ รวมถึงสินค้าอาหารสําหรบัสตัว์เล้ียง 
เส้ือผา้ และเครือ่งประดบัสาํหรบัสตัวเ์ล้ียง    

ผู้ป ร ะกอบการที่ สน ใ จจ ะผลิตและจํ าห น่ ายสินค้ า เพื่ อ เ จ า ะลู กค้ า 
กลุ่ม Urbanization ควรเรยีนรูช้่องทางการประสมัพนัธ์สนิค้าที่เขา้กบัการ
ดาํเนินชวีติของผูบ้รโิภคกลุ่มดงักล่าว โดยเฉพาะสือ่ Social Media ซึ่งเป็น
ช่องทางของผู้บริโภคยุคใหม่ควบคู่ไปกับการทําความเข้าใจวัฒนธรรม 
ประเพณี และความเชื่อของแต่ละประเทศ ซึ่งจะสง่ผลต่อพฤตกิรรมการเลอืก
ซือ้สนิคา้ของแต่ละประเทศทีแ่ตกต่างกนัออกไปดว้ย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Disclaimer : ขอ้มลูต่างๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย และการเผยแพรข่อ้มลูเป็นไปเพือ่วตัถุประสงคใ์นการให้
ขอ้มลูแก่ผูท้ ีส่นใจเท่านัน้ โดยธนาคารเพื่อการส่งออกและนําเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใดๆ ทีอ่าจเกดิขึน้จาก
การทีม่บุีคคลนําขอ้มลูน้ีไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 
 


