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เงินบาทอ่อนค่า…กบัเงาสะท้อนในมมุท่ีแตกต่าง 

 

โดย ดร.รกัษ์ วรกิจโภคาทร 
 กรรมการผู้จดัการ ธนาคารเพ่ือการส่งออกและน าเข้าแห่งประเทศไทย  

  

เงนิบาททีอ่่อนค่าแตะ 38 บาทต่อดอลลาร์สหรฐั หรอือ่อนค่าทีสุ่ดในรอบ 16 ปี เมื่อปลายเดอืน ก.ย. 2565  
กลายเป็นประเดน็ทีถู่กพดูถงึกนัอย่างกวา้งขวางในช่วงทีผ่่านมา สาเหตุหลกัมาจากการทีธ่นาคารกลางสหรฐัฯ 
ถอนคนัเร่งอย่างเรว็และแรงผ่านการปรบัขึน้อตัราดอกเบี้ยนโยบายถงึ 5 ครัง้ตดิต่อกนัจาก 0-0.25% ในช่วงตน้ปี
มาอยูท่ี ่3-3.25% ในปัจจุบนั ปัจจยัดงักล่าวกดดนัใหแ้ทบทกุสกลุเงนิทัว่โลกออ่นคา่ลงอยา่งต่อเนื่อง  

วนันี้ผมคงจะไม่มาฟันธงว่าเงนิบาทจะอ่อนค่าไปถงึไหน หรอืจะกลบัมาแขง็ค่าเมื่อไหร่นะครบั เพราะ 
ทีผ่า่นมากห็กัปากกาเซยีนกนัมานบัไมถ่ว้นแลว้ แต่ผมอยากจะชวนทา่นผูอ้า่นมาพดูถงึเงนิบาทในแงม่มุอืน่ๆ ที่
น่าสนใจผา่นค าถามทีผู่ป้ระกอบการและสือ่มวลชนมกัถามผมกนัอยูบ่่อยๆ ดงันี้ 

 ท าไมเงินบาทถึงอ่อนค่า? นอกจากเงนิดอลลารส์หรฐัทีแ่ขง็ค่าสุดในรอบ 20 ปี ส่วนต่างอตัราดอกเบี้ยของ
สหรฐัฯ กบัไทยทีห่่างกนัมากขึน้เรื่อย  ๆหลงั Fed เร่งขึน้ดอกเบี้ยเพื่อสกดัเงนิเฟ้อ รวมถงึการขาดดุลบญัชเีดนิสะพดัของ
ไทยทีห่ลายฝ่ายมองว่าเป็นสาเหตุหลกัทีท่ าใหเ้งนิบาทอ่อนคา่แลว้ ผมยงัสงัเกตเหน็อกีหนึ่งปัจจยัทีอ่าจยงัไม่มใีครพดูถงึ
มากนกั คอืการทีน่กัลงทนุไทยเริม่กลบัไปลงทนุในต่างประเทศมากขึน้อกีครัง้หลงัชะลอลงในชว่ง COVID-19 สะทอ้นได้
จากยอดคงคา้งเงนิลงทุนโดยตรงของไทยในต่างประเทศ ณ ไตรมาส 2 ปี 2565 ทีข่ยายตวั 4.5% (y-o-y) ซึง่ตรงจุดนี้ผม
มองว่าเป็นขา่วดนีะครบั เพราะแมใ้นระยะสัน้อาจกดดนัใหเ้งนิบาทอ่อนค่าบา้ง แต่ในระยะยาว การทีผู่ป้ระกอบการไทย
ออกไปลงทนุในต่างประเทศมากขึน้จะชว่ยกระจายความเสีย่ง เสรมิความแขง็แกรง่ให ้Supply Chain รวมทัง้สรา้งรายไดก้ลบั
ประเทศได้ในอนาคต ตลอดจนจะเป็นสะพานทีช่่วยสรา้งนักรบเศรษฐกจิหน้าใหม่โดยเฉพาะ SMEs ใหเ้ขา้มามบีทบาท
มากขึน้ ซึง่ในทีส่ดุแลว้จะชว่ยใหเ้ศรษฐกจิไทยมคีวามยดืหยุน่ในการรองรบัความผนัผวนของคา่เงนิในอนาคตไดเ้ป็นอยา่งด ี

 เงินบาทอ่อนค่าดีต่อการส่งออกแค่ไหน? ช่วงนี้ผูส้่งออกไทยคงยิ้มแกม้ปรไิม่น้อย เพราะท าใหร้ายได้
จากต่างประเทศเมื่อแลกกลบัมาเป็นเงนิบาทเพิม่ขึน้ สะทอ้นไดจ้ากมลูค่าสง่ออกในเทอมบาทช่วง 8 เดอืนแรกปี 2565 ที่
ขยายตวัถงึ 22% มากกว่าเทอมดอลลารส์หรฐัทีข่ยายตวั 11% โดยเฉพาะผูส้ง่ออก SMEs ทีด่จูะไดร้บัอานิสงสด์งักล่าวไป
ไม่น้อย เนื่องจากสนิคา้สง่ออกของ SMEs ส่วนใหญ่มสีดัส่วนการน าเขา้ต ่า อาท ิอาหาร เกษตร เหน็ไดจ้ากมลูค่าสง่ออก 
SMEs ในเทอมบาททีข่ยายตวัถงึ 25% มากกว่าการสง่ออกรวมดว้ยซ ้า อย่างไรกต็าม ในมุมทีว่่าเงนิบาทอ่อนค่าจะท าให้
สนิคา้ไทยราคาถูกลง กถ็ูกส่วนหนึ่ง แต่จรงิๆ  แลว้สกุลเงนิคู่แขง่หลายสกุลกอ็่อนค่าเช่นเดยีวกบัเรา อาท ิเงนิเยน (อ่อนค่า 
20%) เงนิวอน (16%) เงนิเปโซฟิลปิปินส ์(13%) เป็นตน้ ผมจงึไมอ่ยากใหม้องเงนิบาทอ่อนคา่เป็นแตม้ต่อมากนกั และสิง่
ทีผ่มกลวัทีสุ่ดคอืไม่อยากเหน็ผูส้่งออกไทยลดการป้องกนัความเสีย่งจากค่าเงนิซึง่ปัจจุบนักม็สีดัส่วนน้อยอยู่แลว้เพยีง
แค ่1 ใน 3 เทา่นัน้ เพราะพฤตกิรรมดงักล่าวอาจหยัง่รากลกึ และเพิม่ความเสีย่งใหแ้กก่ารสง่ออกไทยในระยะยาวได ้

 เงินบาทอ่อนค่าน่ากงัวลไหม? คงปฏเิสธไม่ไดว้่าเงนิบาททีอ่่อนค่ายงัน่ากงัวล เพราะท าใหต้น้ทุนการน าเขา้
สูงขึน้ โดยเฉพาะสนิคา้กลุ่มพลงังาน ซึ่งจะส่งผลใหเ้งนิเฟ้อไทยลดลงไดไ้ม่เรว็นัก อย่างไรกต็าม ผมมขีอ้สงัเกตอกีมุม
หนึ่งว่า เงนิบาททีอ่่อนค่าในตอนนี้อาจเป็นเงาสะทอ้นเศรษฐกจิไดด้กีว่าในช่วงหลายปีทีผ่่านมา โดยเฉพาะปี 2556-2563 
ทีแ่มเ้ศรษฐกจิไทยจะโตเฉลีย่เพยีง 1.6% ต่อปี แต่เงนิบาทกลบัแขง็ค่ากว่า 20% จนถูกมองเป็น Safe Haven ในการพกั
เงนิรอ้น ซึง่การทีเ่งนิบาทแขง็ค่าสวนทางกบัภาพเศรษฐกจิจรงิอาจเป็นภยัเงยีบทีก่ดดนัเศรษฐกจิมากกว่าสิง่ทีเ่กดิขึน้ใน
ปัจจุบนัทีเ่งนิบาทดูจะอ่อนค่าสอดคลอ้งกบัเศรษฐกจิไทยทีย่งัฟ้ืนตวัชา้กว่าหลายประเทศ โดยการอ่อนค่าดงักล่าวท าให้
เราไม่อยู่ในภาพลวงตา ตลอดจนอาจเป็นการช่วย Rebalance และช่วยกระตุ้นใหไ้ทยต้องเร่งปรบัโครงสรา้งและพฒันา
อตุสาหกรรมใหม่ๆ  เพือ่ใหเ้ศรษฐกจิเตบิโตอยา่งยัง่ยนื ซึง่จะชว่ยสรา้งเสถยีรภาพของเงนิบาทในระยะยาวไดอ้กีดว้ย 

สุดทา้ยนี้ ผมอยากจะย ้ากบัผูป้ระกอบการไทยว่าต้อง “ลด ละ เลกิ” พฤตกิรรมการเกง็ก าไรค่าเงนิ และเตอืน
ตวัเองใหใ้ชเ้ครื่องมอืป้องกนัความเสีย่งใหต้ดิเป็นนิสยั ทัง้ Forward Contract ทีจ่ะช่วยลอ็กอตัราแลกเปลีย่นตัง้แต่วนัที่
ไดร้บัค าสัง่ซือ้ หรอือาจเลอืกใช ้FX Options ทีจ่ะเปิดโอกาสใหใ้ชส้ทิธิห์รอืไมใ่ชส้ทิธิซ์ือ้ขายเงนิตราต่างประเทศในอนาคต
ทีย่ดืหยุ่นมากขึน้ ซึ่งทัง้หมดทัง้มวลจะช่วยให้ผูส้่งออกสามารถใช้เวลาทีเ่หลือไปพฒันาประสทิธภิาพการผลิต สรา้ง 
Value-added ใหก้บัสนิคา้ โดยไมต่อ้งมาลุน้กนัรายวนัว่าเงนิบาทจะออ่นคา่หรอืแขง็คา่ไปเทา่ไหรน่ะครบั 


