
คําถาม :  อยากทราบขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการเปดรานอาหารไทยในรัสเซีย
คาํตอบ :   รัสเซียเปนตลาดใหมที่นาสนใจสําหรับผูประกอบการรานอาหารไทย เนื่องจากอาหารไทยมีรสชาติอรอย
และมีเอกลักษณเฉพาะตัว ซึ่งขณะนี้ไดรับความนิยมมากขึ้นในรัสเซีย ขณะที่ปจจุบันยังมีรานอาหารไทยเปดใหบริการ
ในรสัเซยีเพยีง 6 รานเทานัน้ ซึง่ทัง้หมดตัง้อยูในกรงุมอสโก ประกอบกบัในชวงหลายปทีผ่านมาเศรษฐกจิรัสเซยีมแีนวโนม
เตบิโตด ี ทาํใหชาวรสัเซยีมฐีานะดขีึน้ จึงนิยมออกไปรับประทานอาหารนอกบานบอยครั้ง สนับสนุนใหธุรกิจรานอาหาร 
รวมท้ังรานอาหารไทยในรสัเซยีเตบิโตอยางรวดเรว็ และเปนหนึง่ในธรุกจิทีไ่ดรับความสนใจจากนกัลงทนุไทย สําหรบัขอมลูธรุกจิ
รานอาหารในรสัเซยีทีค่วรทราบในเบือ้งตน มดีงันี้

1. ทําเลที่ตั้ง ผูประกอบการควรเลือกเปดรานอาหารไทยในพื้นที่ที่ประชากรมีกําลังซื้อคอนขางสูง
เชน  ทีก่รุงมอสโก เมอืงหลวงของรสัเซยี หรอืเมอืงทีม่นีกัทองเทีย่วมาก เชน เมอืงเซนตปเตอรสเบริก ซึง่เปนเมอืงทองเทีย่ว
ทางวฒันธรรมทีสํ่าคญัของประเทศ เปนตน

2. คาใชจาย  การเปดรานอาหารในรัสเซีย มีคาใชจายที่สําคัญ ไดแก
ประเภทของคาใชจาย ประมาณการคาใชจายเบื้องตน

เงินลงทุนขั้นต่ํา 800 ดอลลารสหรัฐ/ตารางเมตร
คาเชาพื้นที่รานขั้นต่ํา 15 ดอลลารสหรัฐ/ตารางเมตร/เดือน
คาธรรมเนยีม คาใชจายในการจดทะเบียนเครื่องหมายการคา
และการขอใบอนญุาตตาง ๆ

3,000-4,000 ดอลลารสหรัฐ

คาจางพอครัว/แมครัว 1,500 ดอลลารสหรัฐ/เดือน
3.   กฎระเบียบสําคัญเกี่ยวกับการเปดรานอาหารในรัสเซีย

• การจดทะเบยีนจดัตัง้กิจการ ผูประกอบการรานอาหารตองจดทะเบยีนจดัตัง้กจิการกบัสภาหอการคา
และอตุสาหกรรมของรสัเซยี ในเมอืงทีต่องการจะเขาไปเปดรานอาหาร โดยผูประกอบการสามารถลงทนุในกจิการรานอาหาร
ในรสัเซยีไดทัง้ 100% แตในกรณทีีป่ระสงคจะดาํเนนิธรุกจิในลกัษณะการจดัตัง้บรษิทัรวมทนุ จะตองจดทะเบยีนเพือ่ขออนญุาต
ประกอบกจิการตอกระทรวงการคลงัของรัสเซียเพิ่มเติมอีกหนวยงานหนึ่งดวย

• การจดทะเบียนรานอาหาร ผูประกอบการตองขอจดทะเบียนการเปดรานอาหารกับกระทรวง
สาธารณสขุของรสัเซยี โดยมเีอกสารสาํคญัทีต่องยืน่เพือ่ประกอบการพจิารณา ไดแก หนงัสอืรับรองดานสขุอนามยัและ
การปองกนัโรคระบาด ซึง่ออกโดยศนูยควบคมุสุขอนามยัและโรคระบาด สังกดักระทรวงสาธารณสขุของรสัเซยี พรอมดวย
หนงัสอืรับรองการตรวจสขุภาพของพอครวั/แมครวั และบรกิร (จะตองตรวจสขุภาพซ้าํทกุ 4 เดอืน) นอกจากนี ้ผูประกอบการ
จะตองกาํหนดวนักาํจดัสิง่ปฏกิลูและวนัทาํความสะอาดราน (โดยปกตจิะทาํเดอืนละ 1 ครัง้) รวมท้ังการกาํจดัแมลงในรานอาหาร
ซึง่หนวยงานควบคมุและกาํจดัโรคแมลง สังกดักระทรวงสาธารณสขุของรสัเซยี จะเปนผูรับผิดชอบในการใหบริการกาํจดัแมลง
ทั้งนี้ ศูนยควบคุมสุขอนามัยและโรคระบาดของรัสเซียจะใชเวลาราว 2 เดือน ในการพิจารณาเพื่อออกหนังสือรับรอง
ดานสุขอนามัยและการปองกันโรคระบาด และตองตออายุทุก 1 ป



• การนาํเขาพอครวั/แมครวัไทย การนาํเขาพอครัว/แมครวัจากไทยจะตองยืน่ขอใบอนุญาตทํางาน 
(Work Permit) ของพอครัว/แมครวั ตอกรมแรงงานและการจางงานของรสัเซยี และขอใบอนญุาตเดนิทางเขาประเทศจาก
หนวยงานดาน Immigration Services ของรัสเซีย ซึ่งจะใชเวลาคอนขางนานราว 5 เดือน ในการพิจารณาและอนุมัติ

• ระเบยีบของสถานทีต่ัง้ ผูประกอบการสามารถเปดรานอาหารในอาคารทีใ่ชเปนทีพ่กัอาศยั หรือ
อาคารสาํนกังานได แตไมอนญุาตใหจดัตัง้ในชัน้เดยีวกบัชัน้ทีพ่กัอาศยั นอกจากนี ้ทางการรสัเซยียงักาํหนดใหรานอาหาร
ตองแบงพืน้ทีอ่อกเปน 2 สวน ในสดัสวน 1 ตอ 5 โดย สวนที ่1 เปนพืน้ทีสํ่าหรบัลูกคา และสวนที ่2 เปนพืน้ทีป่ระกอบอาหาร
รวมถงึหองเกบ็รักษาอาหาร และพืน้ทีสํ่าหรบัทาํความสะอาดสิง่ของเครือ่งใชตาง ๆ

4. รสนยิมการบรโิภค ชาวรสัเซยีนยิมบริโภคอาหารทีม่รีสชาตไิมเล่ียนและไมเผ็ดจดันกั สําหรบัอาหารไทย
ทีช่าวรสัเซยีชืน่ชอบเปนพเิศษ คอื ตมยาํกุง  ตมขาไก ผัดเปร้ียวหวาน  และผดัไทยกุงสด เปนตน ทัง้นี ้รัสเซยีใหความสาํคญั
กบัการคุมครองผูบริโภคคอนขางมาก โดยการทาํอาหารแตละจานตองมมีาตรฐานเดยีวกนั อาท ิกาํหนดใหตมยาํกุง 1 ชาม
ตองใสกุงกี่กรัม ใสเห็ดกี่กรัม เปนตน เพื่อไมใหรานคาเอาเปรียบผูบริโภค

สําหรบัการตกแตงรานอาหารไทยในรสัเซยี และการใหบริการควรสะทอนถงึวฒันธรรมและความเปนไทย
ซึง่จะทาํใหรานอาหารไทยมคีวามโดดเดน แตกตางจากรานอาหารของชาตอิืน่ ๆ เพือ่ดงึดดูลูกคาใหเขามารบัประทาน
อาหารไทยเพิม่ขึน้อกีทางหนึง่ดวย
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