
 

 

 

โอกาสขยายตลาดเครื่องปรงุรสของไทยใน CLMV 

ปจัจุบนัไทยเป็นประเทศผูผ้ลติและสง่ออกเครือ่งปรงุรสอนัดบั 1 ของภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ 
และอันดับ 6 ของโลก รองจากสหรัฐอเมริกา เนเธอร์แลนด์ เยอรมนี จีน และอิตาลี เป็นที่น่าสงัเกตว่า 
ตลาดส่งออกเครื่องปรุงรสส าคัญของไทย ได้แก่  สหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์  ออสเตรเลีย และ 
สหราชอาณาจักร นิยมบริโภคเครื่องปรุงรสของไทยจ าพวกน ้ าปลา ซอสปรุงรส ผงชูรส เครื่องแกง  
และผงปรงุรส เมือ่ประกอบกบัวฒันธรรมการบรโิภคอาหารทีเ่ปิดกวา้งมากขึน้ รวมถงึความนิยมบรโิภคอาหารไทย
ทีเ่พิม่ขึน้ในต่างประเทศ สง่ผลใหต้ลาดเครื่องปรุงรสของไทยสามารถขยายตวัไดอ้ย่างต่อเนื่อง ทัง้นี้ ในช่วงทีผ่่านมา
ตลาดสง่ออกเครือ่งปรงุรสของไทยขยายตวัอยา่งน่าสนใจ โดยเฉพาะตลาด CLMV (กมัพชูา สปป.ลาว เมยีนมา 
และเวยีดนาม) เนื่องจากผูบ้รโิภคใน CLMV ส่วนใหญ่มรีสนิยมการบรโิภคคลา้ยคลงึกบัไทย อกีทัง้ยงัมคีวามคุน้เคย
และเชือ่มัน่ในคณุภาพของสนิคา้ไทย จงึเป็นโอกาสของผูป้ระกอบการไทยทีจ่ะเร่งขยายตลาดสนิคา้เครื่องปรุงรส
ใน CLMV 

 

 

 

 

 เป็นทีน่่าสงัเกตว่าในชว่ง 6 เดอืนแรกของปี 2558 การส่งออกอาหารทัง้หมดของไทยมมีลูค่า 424,900 
ลา้นบาท ลดลงรอ้ยละ 3.2 จากช่วงเดยีวกนัของปีก่อน แต่การส่งออกเครื่องปรุงรสมมีูลค่า 9,591 ล้านบาท 
เพิม่ขึ้นร้อยละ 1.3 สะท้อนใหเ้หน็ว่าท่ามกลางภาวะเศรษฐกจิโลกทีช่ะลอตวั สนิค้าเครื่องปรุงรสของไทย 
ยงัเป็นทีต่อ้งการของตลาดโลก และเป็นทีค่าดว่าสถานการณ์การส่งออกเครื่องปรุงรสในช่วงครึง่หลงัของปี 2558 
จะดขีึน้เป็นล าดบั สอดคล้องกบัที่ศูนยอ์จัฉรยิะเพื่ออุตสาหกรรมอาหารของไทยคาดการณ์ปรมิาณการส่งออก
เครื่องปรุงรสของไทยทัง้ปี 2558 จะอยู่ที ่ 300,000 ตนั เพิม่ขึ้นรอ้ยละ 10 จากปี 2557  โดยตลาดที ่
การส่งออกสนิคา้ดงักล่าวมแีนวโน้มขยายตวัด ีคอื ยุโรปและอาเซยีน ทัง้นี้ สถาบนัอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม 
คาดการณ์ตลาดเครื่องปรุงรสของโลกจะขยายตวัเฉลีย่รอ้ยละ 3.2 ต่อปีนับตัง้แต่ปี 2557 และจะมมีลูค่ากว่า 
2.33 หมืน่ลา้นดอลลารส์หรฐัในปี 2563  
 
 

ฝา่ยวจิยัธุรกจิ 

 ธนัวาคม 2558 

 

 

 

 

ภาพรวมการส่งออกเคร่ืองปรงุรสของไทย 

 มูลค่าส่งออกอาหารและเครือ่งปรงุรสของไทย    หน่วย : ล้านบาท 

ทีม่า :  ฝา่ยวจิยัและขอ้มลู สถาบนัอาหาร กระทรวงอุตสาหกรรม 

 

 

 2556 2557 2558 (ม.ค.-มิ.ย.) △% ม.ค.-มิ.ย. 2558  
เทียบกบั ม.ค.-มิ.ย. 2557 

อาหารทัง้หมด 825,096 915,325 424,900 -3.2% 
เครือ่งปรงุรส 16,754 19,013 9,591 1.3% 
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ส าหรบัมูลค่าส่งออกเครื่องปรุงรสของไทยไป สปป.ลาว เมยีนมา และเวียดนาม ในช่วง 8 เดือนแรก 
ของปี 2558 ขยายตวัสูงกว่าการส่งออกเครื่องปรุงรสของไทยไปตลาดโลก ดงัจะเห็นได้ว่ามูลค่าส่งออก
เครื่องปรุงรสของไทยไปเว ียดนามขยายตวัส ูงถ ึงร ้อยละ 16.1 โดดเด่นกว่าประเทศอื่นๆ ใน CLMV 
เนื่องจากชาวเวียดนามเปลี่ยนพฤติกรรมการบรโิภคมานิยมอาหารตะวันตกมากขึ้น จึงมคีวามต้องการบรโิภค
เครื่องปรุงรสประเภทซอสมะเขือเทศและซอสพริกเพิ่มขึ้น ขณะที่ สปป.ลาว มีความต้องการเครื่องปรุงรส
เช่นเดยีวกบัเมยีนมา คอื ซอสมะเขอืเทศ ซอสถัว่เหลอืง ผงปรุงรส และน ้าปลา อย่างไรกต็าม เป็นทีน่่าสงัเกตว่า 
การส่งออกเครื่องปรุงรสไปกมัพชูาซึง่เป็นตลาดส่งออกอนัดบั 1 ของไทยใน CLMV กลบัมมีลูค่าลดลงอย่างต่อเนื่อง 
ซึง่เป็นเพราะกมัพชูาลดการน าเขา้เครือ่งปรงุรสของไทยเกอืบทกุชนิด ยกเวน้น ้าปลา ซึง่กมัพชูายงัผลติไดไ้ม่เพยีงพอต่อ
ความตอ้งการบรโิภคภายในประเทศ (ชาวกมัพชูามคีวามตอ้งการบรโิภคน ้าปลามาก  โดยเฉพาะผูท้ีอ่าศยัอยู่ในชนบท)  
 

สถานการณ์การส่งออกเคร่ืองปรงุรสของไทยไป  CLMV 

 

 

กมัพชูา 
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สดัส่วนมูลค่าส่งออกเครือ่งปรงุรสของไทยไป CLMV ในช่วง 8 เดือนแรกของปี 2558 

ทีม่า :  ศนูยเ์ทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านกังานปลดักระทรวงพาณิชย์ โดยความร่วมมอืจากกรมศุลกากร 
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☺กมัพูชา : ชาวกมัพูชานิยมรบัประทานอาหารประเภทกบัขา้วที่มคีวามหลากหลายในหนึ่งมื้ออาหาร 
โดยวตัถุดบิหลกัทีใ่ชใ้นการปรุงอาหารประกอบด้วยสมุนไพร เครื่องแกง และเครื่องปรุงรสต่างๆ โดยเฉพาะ
น ้ าปลา ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับการปรุงอาหารไทย นอกจากนี้  หากสังเกตการจัดวางชุดเครื่องปรุงรส 
บนโต๊ะอาหารในร้านอาหารทอ้งถิน่ของกมัพูชา จะพบว่าส่วนใหญ่ประกอบด้วยน ้าปลา กะปิ เกลอื น ้าตาล
มะนาวสด  ซอสพริก ซอสมะเขอืเทศ และปลาร้า นอกจากนี้ ชาวกมัพูชายงันิยมใช้ผงชูรสในปริมาณมาก 
เพือ่ประกอบอาหาร  

แม้ว่าปจัจุบันกัมพูชาลดการน าเข้าเครื่องปร ุงรสของไทย โดยหนัไปน า เข า้ส นิค ้าดงักล ่าว  
จากเว ียดนามซึ่งมรีาคาถูกกว่า แต่เป็นที ่คาดว่าในระยะขา้งหน้า  การส่งออกเครื่องปรุงรสของไทย 
ไปกมัพูชาจะกลับมาขยายตัวได้อีก เนื่องจากการพัฒนาเข้าสู่ส ังคมเมือง รวมถึงการเพิ่มขึ้นของประชากร 
ทีม่รีายได้ปานกลางทีใ่ห้ความส าคญักบัคุณภาพของสนิคา้มากขึน้ตามระดบัรายได้ทีเ่พิม่ขึน้ จะท าใหผู้บ้รโิภค 
ชาวกมัพชูาตดัสนิใจซื้อสนิคา้รวมถงึเครื่องปรุงรสโดยค านึงถงึคุณภาพมากขึน้ ซึง่จะท าใหเ้ครื่องปรุงรสของไทย  
ทีไ่ดร้บัการยอมรบัดา้นคณุภาพมากกว่าประเทศคูแ่ขง่อยา่งเวยีดนามมโีอกาสขยายตลาดไดเ้พิม่ขึน้ นอกจากนี้ 
พืน้ทีค่า้ปลกีในกรุงพนมเปญทีจ่ะเพิม่ขึน้เป็น 4.5 แสนตารางเมตรในปี 2560 (จากเพยีง 1 แสนตารางเมตรในปี 2555) 
จะเอือ้ต่อการเพิม่ชอ่งทางกระจายสนิคา้ต่างๆ รวมถงึเครือ่งปรงุรสดว้ย 

☺สปป.ลาว : ชาวลาวมคีวามคุน้เคยกบัสนิคา้ไทยและอาหารไทยเป็นอย่างด ีขณะทีอ่าหารทอ้งถิน่
ของ สปป.ลาว ใช้วัตถุดิบและเครื่องปรุงรสในการประกอบอาหารใกล้เคียงกับอาหารไทยมากที่สุด  
โดยเครือ่งปรงุรสสว่นใหญ่ทีช่าวลาวนิยมใช ้ อาท ิน ้าปลา ซอสพรกิ ซอสมะเขอืเทศ เกลอื น ้าตาล และผงชรูส 
ซึง่น าเขา้จากไทยและเวยีดนาม ส่วนเครื่องปรุงรสประจ าทอ้งถิน่อย่างกะปิและปลารา้ ชาวลาวจะท าการปรุง
ตามสูตรเฉพาะส าหรบัรบัประทานคู่กบัผกัสดและผกัลวกในแต่ละมื้ออาหาร อย่างไรกต็าม ปจัจุบนัชาวลาว
เริม่ใชเ้ครื่องปรุงรสบางอย่างจากไทยเพิม่ขึน้ เช่น น ้าพรกิ น ้าปลา ปลารา้ และซอสถัว่เหลอืง ขณะทีธุ่รกจิคา้ปลกี 
ใน สปป.ลาว มีแนวโน้มขยายตัวเพิ่มขึ้นจากการออกกฎหมายค้าปลีกและค้าส่งฉบับใหม่ จึงเป็นโอกาสของ
ผูป้ระกอบการไทยในการขยายตลาดเครือ่งปรงุรสใน สปป.ลาว 

☺เมียนมา : ชาวเมยีนมามคีวามคุ้นเคยกบัสนิคา้อาหารและเครื่องปรุงรสของไทยเป็นอย่างด ี  
อีกทัง้ยังมีความเชื่อมัน่ว่าสินค้าไทยเป็นสินค้าระดับบนและมีคุณภาพดี ท าให้เครื่องปรุงรสของไทย  
เกือบทุกชนิดเป็นที่ต้องการในเมียนมา โดยเฉพาะน ้ าปลา ซอสปรุงรส ซอสถัว่เหลือง และผงชูรส  
ซึ่งถือเป็นเครื่องปรุงรสที่ทุกครัวเรือนต้องมี นอกจากนี้  ร้านอาหารท้องถิ่นในเมียนมายังมีการจัดวาง 
ชดุเครือ่งปรงุรสคลา้ยคลงึกบัรา้นอาหารใน สปป.ลาว และกมัพชูา แตกต่างกนัเฉพาะทีม่กีารจดัวางน ้าพรกิเผา  
ซึง่ชาวเมยีนมาเรยีกว่า “บาลาฉ่อง” ซึง่เป็นน ้าพรกิเผาสตูรเฉพาะของชาวเมยีนมารวมอยูด่ว้ย  

☺เวียดนาม : ชาวเวียดนามนิยมใช้วัตถุดิบที่มีความสดใหม่ในการประกอบอาหาร  อีกทัง้ 
อาหารทอ้งถิน่เวยีดนามส่วนใหญ่มีผกัและสมุนไพรเป็นส่วนประกอบหลกั จงึค่อนขา้งแตกต่างจากอาหาร
ของชาตอิื่นๆ ในภูมภิาคและถอืเป็นอาหารทีด่ตี่อสุขภาพ รา้นอาหารทอ้งถิน่ในเวยีดนามมกัมกีารจดัวาง 
ชุดเครื่องปรุงรสไว้อย่างเป็นระเบยีบ ซึ่งประกอบด้วยน ้าปลา น ้าตาล เกลอื พรกิสด พรกิป่น มะนาวสด ผงชูรส 
พริกซอยดองในน ้ าส้มสายชู ซอสพริกแบบเวียดนาม และน ้ าจิ้มประเภทต่างๆ ส าหรับอาหารทะเล 
ชาวเวยีดนามนิยมรบัประทานคู่กบัน ้าจิ้มซึ่งเป็นเกลือผสมพรกิไทย ผงชูรส และน ้ามะนาว ทัง้นี้ ในช่วงทีผ่่านมา

พฤติกรรมผู้บริโภค CLMV กบัโอกาสขยายตลาดเคร่ืองปรงุรสของไทย 
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ผูป้ระกอบการคา้ปลกีรายใหญ่ของไทยหลายรายเขา้ไปขยายตลาดคา้ปลกีในเวยีดนาม ซึ่งถอืเป็นช่องทางส าคญั 
ในการกระจายสนิคา้อาหาร รวมถงึเครือ่งปรงุรสของไทยในเวยีดนาม  

เครื่องปรุงรสของไทยนับว่าเป็นทีน่ิยมของผูบ้รโิภคใน CLMV จากการทีผู่ผ้ลติเครื่องปรุงรสของไทย 
มีประสบการณ์และความช านาญในการผลิตที่สืบทอดมาเป็นเวลานาน ท าให้สามารถผลิตเครื่องปรุงรส 
ทีม่คีุณภาพและไดม้าตรฐาน นอกจากนี้ ผูป้ระกอบการไทยยงัเร่งปรบัตวัเพื่อรองรบัการแขง่ขนัทีรุ่นแรงขึน้ 
เช่น การคดินวตักรรมใหม่ๆ ด้านผลติภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑ ์การคดัสรรแหล่งวตัถุดบิทีม่คีุณภาพ รวมถงึการเลอืก
ช่องทางในการกระจายสนิคา้ทีม่ปีระสทิธภิาพ ขณะทีก่ารส่งออกเครื่องปรุงรสของไทยไป CLMV มปีจัจยัสนับสนุน
ส่วนหนึ่งมาจากพฤติกรรมการบรโิภคของประชากรในแต่ละประเทศที่นิยมบรโิภคอาหารไทยมากขึ้น 
การขยายตวัของสงัคมเมอืง กระแสการดแูลรกัษาสขุภาพ การแลกเปลีย่นวฒันธรรมการรบัประทานอาหารผา่น 
สื่อสงัคมออนไลน์ และการขยายตัวของธุรกิจร้านอาหารไทยใน CLMV ซึ่งล้วนส่งเสรมิให้มูลค่าส่งออก
เครือ่งปรงุรสของไทยไปตลาดดงักล่าวมแีนวโน้มเพิม่ขึน้อยา่งต่อเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Disclaimer : ขอ้มูลต่าง ๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มูลทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มูลทีห่ลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มูลเป็นไปเพื่อวตัถุประสงคใ์น
การใหข้อ้มลูแก่ผูท้ ีส่นใจเทา่นัน้ โดยธนาคารเพื่อการสง่ออกและน าเขา้แห่งประเทศไทยจะไม่รบัผดิชอบในความเสยีหายใด ๆ ทีอ่าจ
เกดิขึน้จากการทีม่บีุคคลน าขอ้มลูน้ีไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 


