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สินค้าไทยในเมียนมา … ความเหมือนท่ีแตกต่าง 
 

 เมือ่เรว็ๆ น้ี ทมีงานฝา่ยวจิยัธุรกจิของ EXIM Bank ไดม้โีอกาสไปสาํรวจเสน้ทางการคา้การลงทุนใน
ประเทศเมยีนมา ตัง้แต่ด่านชายแดนแมส่อด จงัหวดัตากของไทย ผา่นเสน้ทางการคา้สาํคญัระหวา่งไทย-เมยีนมา  
ทีเ่ริม่จากเมอืงเมยีวด ีเมอืงชายแดนตดิประเทศไทย ผ่านเมอืงมะละแหมง่ จนถงึเมอืงยา่งกุง้ ซึง่เป็นศนูยก์ลาง
เศรษฐกจิสาํคญัของเมยีนมา นอกจากน้ี ยงัมโีอกาสเดนิทางต่อไปยงัเมอืงมณัฑะเลย ์เมอืงสาํคญัทางเศรษฐกจิ
และการท่องเที่ยวบรเิวณตอนกลางของประเทศ ตลอดเสน้ทางพบเหน็สนิค้าไทยหลากหลายประเภทได้รบั
ความนิยมอยา่งมากในตลาดเมยีนมา โดยเฉพาะกลุ่มสนิคา้อุปโภคบรโิภค ไมว่า่จะเป็นเครื่องดื่ม เครื่องปรุงรส 
ขนมขบเคีย้ว สอดคลอ้งกบัขอ้มลูภาพรวมการนําเขา้ของเมยีนมาทีพ่บวา่สนิคา้ไทยเป็นสนิคา้นําเขา้อนัดบัตน้ๆ 
ของเมยีนมา มสีดัสว่นกวา่ 20% ของมลูค่านําเขา้รวมทัง้หมดของเมยีนมา อยา่งไรกต็าม ทมีงานสงัเกตเหน็ว่า
พฤตกิรรมการอุปโภคบรโิภคสนิคา้ไทยของชาวเมยีนมามคีวามแตกต่างกบัพฤตกิรรมของผูบ้รโิภคชาวไทย
หลายประการ จงึอยากนํามาเล่าสู่กนัฟงั เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผูป้ระกอบการไทยในการกําหนดกลยุทธก์ารคา้
การลงทุนในเมยีนมาต่อไป 

 สินค้าไทยที่สร้างความประหลาดใจจนทีมงานอดใจ 
ไม่ไหวทีจ่ะตอ้งนํามาเล่าใหฟ้งั คอื  “เครื่องด่ืมชูกาํลงั” ซึ่ง
อย่างที่ทราบกนัดวี่าเครื่องดื่มประเภทน้ีในไทย ผูด้ื่มส่วนใหญ่
นิยมดื่มเพื่อใชก้ระตุน้ร่างกายใหส้ดชื่นและใหม้เีรีย่วแรงทํางาน 
แต่ในเมยีนมาเครื่องดื่มประเภทเดยีวกนัน้ีกลบัไดร้บัความนิยม
ในลกัษณะเครื่องดื่มดบักระหาย รวมถงึดื่มคู่กบัการรบัประทาน
อาหารเช่นเดียวกับที่ชาวไทยนิยมดื่มน้ําอัดลมหรือชาเขียว
พรอ้มไปกบัมือ้อาหาร ยิง่ไปกวา่นัน้ภาพลกัษณ์ของสนิคา้กลุม่น้ี

ในตลาดเมยีนมากค็อ่นขา้งจะเป็นสนิคา้แฟชัน่ เรยีกงา่ยๆ วา่ใครไมด่ืม่อาจดเูชยหรอืไมท่นัสมยัในสายตาเพือ่นฝงู 
 สนิคา้ไทยถดัมาทีอ่ยากพดูถงึ คอื “ป่ินโต” ซึง่ไดร้บัความนิยมอยา่งมากในตลาดเมยีนมา เน่ืองจาก
ชาวเมยีนมากว่า 90% นิยมนําอาหารจากบา้นไปรบัประทานทีท่ํางานหรอืโรงเรยีน โดยมกันิยมใส่อาหารใน
ป่ินโต ซึ่งจากการสงัเกตและสอบถามชาวเมยีนมา พบว่าป่ินโตแบรนดไ์ทยไดร้บัความนิยมสงูและมภีาพลกัษณ์
เป็นสนิคา้ Hi-end ชาวเมยีนมาทีใ่ชป่ิ้นโตแบรนดไ์ทย จะรูส้กึถงึความมรีะดบั และทีน่่าสนใจคอื ขณะถอืป่ินโต
ชาวเมียนมามักหันโลโก้ป่ินโตแบรนด์ไทยออกให้เห็นกันทัว่ เหมือนเช่นที่นิยมหันโลโก้กระเป๋าหรือ
เครือ่งประดบันัน่เอง พฤตกิรรมการใชป่ิ้นโตของชาวเมยีนมาจงึแตกต่างจากชาวไทยทีผู่ใ้ชม้กัเป็นผูส้งูอายุหรอื
มกัใชใ้นงานพธิทีางศาสนา เชน่ การถวายอาหารแก่พระสงฆ ์การทาํบุญในวาระต่างๆ  
 สนิคา้ไทยอกีประเภทหน่ึงทีท่มีงานสงัเกตเหน็ถงึความแตกต่างในการใชง้านระหว่างไทยกบัเมยีนมา 
คอื “ทิชชูเปียก” ซึ่งในประเทศไทยมกัใชท้ําความสะอาดมอืหรอืใชก้บัเดก็ทารกเป็นหลกั แต่ในเมยีนมาสนิคา้
ประเภทนี้ถอืเป็นของสาํคญัทีบ่รษิทัทวัร์และไกด์ทอ้งถิน่ตอ้งมตีดิรถไวเ้สมอ เพื่อบรกิารนักท่องเทีย่วต่างชาต ิ
โดยเฉพาะเพื่อใชเ้ชด็เทา้ หลงัจากออกจากวดัและสถานทีส่ําคญัทางศาสนา เน่ืองจากผูท้ีจ่ะเขา้ไปในวดัใน 
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เมยีนมาตอ้งถอดรองเทา้ทุกคน ซึง่โปรแกรมทวัรส์ว่นใหญ่
ในเมียนมาก็จะเ น้นเข้าชมและสักการะวัดหรือ
โบราณสถานต่างๆ ทาํใหท้ชิชเูปียกเป็นสนิคา้สาํคญัใน
ธุรกจิทอ่งเทีย่วของเมยีนมา   
 นอกจากสินค้าไทยที่ยกตัวอย่างไปแล้ว
ข้างต้น ยังมีพฤติกรรมหรือวัฒนธรรมการอุปโภค
บริโภคและการใช้ชีวิตประจําวนัของชาวเมียนมาที่
แตกต่างจากไทย เช่น ชาวเมยีนมาไมนิ่ยมดื่มเครื่องดื่ม
ใสน้ํ่าแขง็ สว่นหน่ึงอาจมาจากปญัหาระบบไฟฟ้าทีย่งัไมเ่พยีงพอ ทาํใหก้ารผลติและเกบ็รกัษาน้ําแขง็ทาํไดย้าก 
หรอืแม้แต่การเคี้ยวหมากที่นิยมแพร่หลายในทุกวยั ไม่ว่าจะวยัหนุ่มสาวหรอืผู้สูงอายุ ซึ่งชาวเมยีนมาเชื่อว่า 
การเคี้ยวหมากจะช่วยทําใหล้มหายใจสดชื่น วฒันธรรมน้ีอาจเป็นอุปสรรคในการทําตลาดของสนิคา้กลุ่มลูกอม/
หมากฝรัง่ดบักลิน่ปาก อกีสถานการณ์หน่ึงทีส่งัเกตไดค้อื การบบีแตรรถยนต์ในเมยีนมาถอืเป็นเรื่องปกต ิซึ่ง
ทมีงานรูส้กึทึง่เป็นอยา่งยิง่ โดยหากผูข้บัขีย่วดยานตอ้งการขอทางกจ็ะบบีแตร 2 ครัง้ ผูท้ีจ่ะใหท้างกจ็ะบบีแตร
อกี 2 ครัง้ เพื่อบอกว่ารบัทราบและพรอ้มทีจ่ะใหท้าง เมื่อใหท้างแลว้ ผูข้บัทีไ่ดท้างกจ็ะบบีแตรอกี 2 ครัง้ เป็น
การขอบคุณ ทําใหต้ลอดทัง้วนับนทอ้งถนน โดยเฉพาะในเมอืงใหญ่อย่างย่างกุง้และมณัฑะเลย ์จะไดย้นิเสยีง
แตรรถยนตต์ลอด ทา่นผูอ้่านทีไ่ปเยอืนเมยีนมาคงตอ้งลองสงัเกตด ู
 ที่เล่ามาทัง้หมดน้ีก็เพื่อจะสะท้อนให้เห็นว่าการทําตลาด
สนิคา้ไทยในต่างประเทศ ผูป้ระกอบการควรตอ้งเขา้ใจถงึพฤตกิรรม
ผูบ้รโิภคใหถ่้องแท ้เพราะแมเ้ป็นสนิคา้ชนิดเดยีวกนักบัในประเทศไทย 
แต่หากไปจําหน่ายในต่างประเทศ ก็อาจมกีารอุปโภคบรโิภคหรือ 
ใชง้านแตกต่างกนัไปตามพฤตกิรรม วฒันธรรม และความเชื่อ หาก
เราเข้าใจความต้องการของผู้บริโภคได้อย่างถูกต้อง ย่อมช่วยให้
สามารถพฒันาและนําสนิคา้ไทยเขา้ไปจําหน่ายในต่างประเทศ จน
กลายเป็นสนิคา้ทีน่ัง่อยูใ่นใจของผูบ้รโิภคต่างแดนไดไ้มย่ากนกั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disclaimer : ขอ้มลูต่าง ๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย และการเผยแพร่ขอ้มลูเป็นไปเพือ่วตัถุประสงค์
ในการใหข้อ้มลูแก่ผูท้ีส่นใจเทา่นัน้ โดยธนาคารเพือ่การสง่ออกและนําเขา้แหง่ประเทศไทยจะไมร่บัผดิชอบในความเสยีหายใด ๆ 
ทีอ่าจเกดิขึน้จากการทีม่บุีคคลนําขอ้มลูน้ีไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 


