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จากขอ้มลูขององคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาต ิ(Food and Agriculture 
Organization) ระบุว่าปจัจุบนัมปีระชากรโลกราว 800 ลา้นคน ยงัคงเผชญิกบัความหวิโหย
และประสบปญัหาขาดแคลนอาหาร ขณะทีอ่งคก์ารสหประชาชาต ิ(United Nations: UN) 
รายงานว่าประชากรโลกในปี 2593 หรืออีกราว 30 ปีข้างหน้าจะเพิ่มขึ้นเป็น 9.8 
พนัลา้นคน จากกว่า 7 พนัลา้นคนในปจัจุบนั ทําใหค้าดว่าจะมคีวามตอ้งการบรโิภคทัง้
พชือาหารและเน้ือสตัว์เพิม่ขึ้นอีกเป็นจํานวนมาก สถานการณ์ดงักล่าวผลกัดนัให้ม ี
การนําเทคโนโลยแีละนวตักรรมต่างๆ มาใชก้บัการผลติสนิคา้เกษตรและสนิคา้อาหาร
มากขึน้ โดยนอกจากจะมวีตัถุประสงคเ์พื่อเพิม่จาํนวนสนิคา้อาหารใหเ้พยีงพอกบัความ
ตอ้งการของประชากรโลกทีม่แีนวโน้มเพิม่ขึน้แลว้ อกีวตัถุประสงคห์น่ึง คอื การคดิคน้
ทางเลอืกของการผลติอาหาร เพื่อใหส้อดรบักบักระแสความห่วงใยใสใ่จในสิง่แวดลอ้ม
และสวสัดิภาพสตัว์ที่เลี้ยงไว้เป็นอาหารที่คนรุ่นใหม่ซึ่งจะกลายเป็นผู้บริโภคสําคญั 
ในอนาคตใหค้วามสาํคญัมากขึน้   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ทีม่า : Food and Agriculture Organization of the United Nations 

 

เปรียบเทียบความต้องการบริโภคเน้ือสตัวข์องโลก ปี 2548 และปี 2593 (ตนั) 

    ววั                        แกะ                     สกุร                     ไก่                       ไข่     
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“เน้ือสตัวท์างเลือก” เทรนดอ์าหารใหม่ บริโภคได้โดยไม่ทาํร้ายสตัว ์
และรกัษ์ส่ิงแวดล้อม 
หน่ึงในนวตักรรมใหมด่า้นอาหารทีห่ลายฝา่ยเชื่อวา่จะมาพลกิโฉมตลาดอาหารของโลก
ในอนาคตอนัใกลน้ี้ได ้คอื “การผลติผลติภณัฑเ์กษตรและอาหารโดยไมต่อ้งผ่านขัน้ตอน
การเลีย้งสตัว”์ ซึง่นอกจากจะเพิม่ปรมิาณสนิคา้อาหารใหก้บัโลกไดแ้ลว้ ยงัเป็นการเพิม่
อย่างยัง่ยืน ด้วยเป็นที่ทราบกันดีว่าการทําฟาร์มปศุสตัว์เป็นกิจกรรมหน่ึงที่สร้าง
มลภาวะให้กบัโลก การลดการทําฟาร์มเลี้ยงสตัว์จึงช่วยลดมลภาวะให้กบัโลกได้ใน
ระดบัหน่ึง นอกจากน้ี ยงัเปิดโอกาสใหเ้ลอืกผลติเฉพาะส่วนที่ตอ้งการบรโิภค ทําให้
ปรมิาณของเหลอืและของเน่าเสยีทีเ่กดิขึน้ระหว่างกระบวนการผลติลดลง  อกีทัง้ยงั
หลกีเลีย่งปญัหาเรือ่งสวสัดภิาพสตัวท์ีเ่ลีย้งในฟารม์ไดด้ว้ย  
 

ทัง้น้ี แม้แนวคิดข้างต้นจะนํามาพฒันาจนกลายเป็นผลิตภณัฑ์ได้สําเร็จแล้วหลายปี  
แต่ทีผ่่านมากลบัไมส่ามารถวางจําหน่ายได ้เน่ืองจากบางผลติภณัฑท์ีผ่ลติไดม้รีาคาแพง 
อกีทัง้รสชาตยิงัแตกต่างจากเน้ือสตัว ์ผูบ้รโิภคจงึไม่นิยมบรโิภค แต่ดว้ยเทคโนโลยทีี่
ทนัสมยัขึน้ในปจัจุบนั ทําใหต้น้ทุนการผลติสนิคา้ดงักล่าวลดลงมากจนสามารถแขง่ขนั
กับสินค้าอาหารโดยทัว่ไปได้ และยังมีรสชาติดี ขณะเดียวกันในฝ ัง่ผู้บริโภคเอง 
โดยเฉพาะคนรุน่ใหม ่กใ็หก้ารยอมรบัผลติภณัฑอ์าหารทางเลอืกทีผ่ลติดว้ยวธิกีารอื่นๆ 
ที่ต่างไปจากเดิม หากวิธีการนัน้จะช่วยให้ไม่ต้องมีการฆ่าสตัว์ และช่วยลดปญัหา
สิง่แวดลอ้มได ้จากการสาํรวจของบรษิทั Surveygoo ทีป่รกึษาการวจิยัตลาดไดส้าํรวจ
ความคดิเหน็ผูบ้รโิภคในสหรฐัฯ และองักฤษ จํานวน 1,000 ราย พบว่า ผูบ้รโิภค 1 ใน 3 
ยนิดรีบัประทานเน้ือสตัวป์ลูกหรือเน้ือสตัวท่ี์เพาะเลี้ยงจากเสตม็เซลล ์โดยเฉพาะ
ผู้บรโิภคอายุน้อยยนิดบีรโิภคเน้ือสตัว์ปลูกมากกว่า และผู้บรโิภคชาวอเมรกินัที่เป็น
มงัสวริตัถิงึครึง่หน่ึงของกลุม่ตวัอยา่งยนิดรีบัประทานเน้ือสตัวป์ลกู 
 

ปจัจยัดงักล่าวผลกัดนัใหส้นิคา้กลุ่มน้ีมโีอกาสขยายตลาดไดม้ากขึน้ โดยปจัจุบนัมกีาร
วางจําหน่ายเน้ือสตัวท์างเลอืกแลว้ทัง้ในซูเปอรม์ารเ์กต็ และมกีารนําไปปรุงเป็นอาหาร
ในรา้นฟาสฟู้ด รา้นอาหารระดบัหร ูหรอืแมแ้ต่โรงอาหารในมหาวทิยาลยั ทาํใหค้าดวา่จะมี
ผลติภณัฑ์แปรรูปที่ทําจากปศุสตัวท์ี่ผลติดว้ยพชืหรอืวธิกีารอื่นๆ ที่ไม่ไดม้าจากฟารม์
เลีย้งสตัว ์ อาท ิเน้ือทีท่าํมาจากพชืชนิดต่างๆ   เน้ือสตัวท์ีเ่กดิมาจากการเพาะเสตม็เซลล ์
ไขแ่ละนมทีท่าํจากพชื ทยอยเขา้สูต่ลาดเพิม่ขึน้ โดยทีผ่่านมานัน้ผูผ้ลติสนิคา้ประเภทน้ี
สว่นใหญ่จะเป็นกลุ่ม Start Up ดา้นเทคโนโลยอีาหาร อาท ิBeyond Meat, Memphis 
Meats, Impossible Foods และ Hampton Creek Foods โดยบางรายในกลุ่มน้ีไดร้บั
การสนับสนุนด้านเงนิทุนจากบุคคลหรอืองค์กรสําคญัระดบัโลก อาท ิBills Gates, 
Google  และ Temasek  สว่นเน้ือสตัวป์ลูกจากเสตม็เซลลค์าดว่าจะวางจําหน่ายภายในปีน้ี 
และคาดวา่จะมอีกีหลายผลติภณัฑว์างจาํหน่ายในอนาคตอนัใกล ้
ตวัอย่างผูป้ระกอบการผลิตเน้ือสตัวท์างเลือก  
– Impossible Foods ผลติเน้ือเบอรเ์กอรท่ี์ทาํจากพืช (Impossible Burger)  ที่

นอกจากใชพ้ชืทีผ่า่นการปรุงแต่งแลว้ บรษิทัฯ ยงัเตมิ Heme หรอืสารประกอบใน
เฮโมโกลบนิซึ่งพบได้ในพชืตระกูลถัว่เพื่อให้มกีลิน่ ส ีและรสชาติ ใกล้เคยีงกบั
เน้ือสตัว์ทัว่ไป โดยเริม่แรกมีกลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้บริโภคอาหารมงัสวิรตั  
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แต่ในระยะต่อมาผูบ้รโิภคทีใ่สใ่จกบัสขุภาพ สนใจสิง่แวดลอ้ม และห่วงใยสวสัดภิาพสตัว ์
กใ็หค้วามสนใจบรโิภคเน้ือชนิดน้ีดว้ยเช่นกนั เพราะนอกจากไม่ต้องฆ่าสตัวแ์ล้ว 
Impossible Burger ยงัปราศจากการใช้ฮอร์โมน และยาปฏิชีวนะ ปจัจุบนั 
Impossible Burger ไดร้บัการตอบรบัเป็นอยา่งด ีมวีางจาํหน่ายในรา้นอาหารกวา่ 
1,000 แห่งทัว่สหรฐัฯ  และล่าสุดก็เริม่วางจําหน่ายในร้านอาหารในฮ่องกง 
นอกจาก Impossible Burger แลว้ Impossible Foods มแีผนจะผลติเน้ือไก่ หม ู
และปลา ทีท่าํมาจากพชือกีดว้ย  

– Hampton Creek Foods ผูผ้ลติเน้ือสตัวป์ลูก (In Vitro Meat) ซึง่เป็นเน้ือทีไ่ด้
จากการนําเสต็มเซลล์ที่อยู่ภายในเน้ือสัตว์มาเพาะเลี้ยงให้เพิ่มจํานวนจน
กลายเป็นเน้ือสตัว์ซึ่งมีโปรตีนและคุณค่าทางโภชนาการเช่นเดียวกบัเน้ือสตัว์
ตามปกติทัว่ไป เพียงแต่เน้ือสตัว์ปลูกจะไม่มีไขมันและกระดูกทําให้รสชาติ
แตกต่างจากเน้ือสตัวป์กตอิยู่บา้ง ทัง้น้ี Hampton Creek ประกาศว่าจะวาง
จาํหน่ายเน้ือสตัวป์ลกูสูต่ลาดไดภ้ายในปี 2561 โดยก่อนหน้าน้ี Hampton Creek  
Foods ไดว้างจําหน่ายไข่จากพืช (Beyond Eggs) ทีเ่กดิจากการนําพชืชนิด
ต่างๆ มาสงัเคราะห์และผสมกนัใหม่เพื่อใหไ้ด้รสชาต ิคุณสมบตั ิและคุณค่าทาง
อาหารเหมอืนกบัไข่ตามปกต ิทัง้น้ี ไข่จากพชืน้ีนําไปใช้ผสมในการทําขนมหรอื
อาหารทดแทนไข่ได้ แต่มีข้อดีกว่าคือไม่มีคอเรสเตอรอลและกลูเตน จึงช่วย
แกป้ญัหาใหก้บัผูท้ีร่บัประทานไขไ่มไ่ด ้ทีส่าํคญัคอืราคายงัถกูกวา่ไขไ่ก่อกีดว้ย 

 

การที่เทคโนโลยอีาหารโลกพฒันาขึ้นอย่างรวดเรว็ ทําให้ผลิตภณัฑ์อาหารที่ไม่เคย 
คิดว่าจะมขีึ้นได้ในโลกน้ีเกิดขึ้นได้ และก็เริ่มจบัต้องได้จริงในวงกว้างเร็วกว่าที่เคย
คาดการณ์ไว้ และที่น่าสนใจ คือ ผู้บรโิภคในปจัจุบนั โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ ยอมรบั
สนิคา้ใหม่ๆ  ไดร้วดเรว็กวา่เดมิมาก ทาํใหส้นิคา้เหล่านัน้มโีอกาสในเชงิพาณิชยม์ากขึน้ 
และคาดว่าจะเขา้มาเป็นตวัเลอืกใหม่ในกลุ่มสนิคา้เกษตรและอาหารแปรรปูไดใ้นไม่ชา้  
ทัง้น้ี นอกจากนวตักรรมทีเ่ปลีย่นอาหารจากรปูแบบเดมิๆ ทีย่กตวัอย่างมาขา้งตน้แลว้ 
ยงัมกีารเปลี่ยนแปลงอีกหลายอย่างที่อาจพลกิโฉมตลาดสนิค้าอาหารของโลกได้อีก
เชน่กนั อาท ิระบบการเพาะปลกูพชืแนวตัง้ (Vertical Farm) ทีป่จัจุบนัมกีารพฒันาและ
นําเทคโนโลยมีาใช้ประกอบจนสามารถดูแลได้ง่าย และยงัเพาะปลูกพชืจํานวนมาก 
ในพืน้ทีเ่ลก็ๆ ได ้ทาํใหห้า้งสรรพสนิคา้ในสหรฐัฯ และยุโรป เริม่หนัมาสนใจการปลกูผกั
ในหา้งมากขึน้ เพราะนอกจากชว่ยลดตน้ทุนคา่ขนสง่ และความเสยีหายระหวา่งขนสง่แลว้ 
ลูกคา้ยงัได้เลอืกซื้อผกัที่สด สะอาด และปลอดภยั โดยซูเปอร์มารเ์กต็ในนครเบอรล์นิ
จาํนวน 50 แห่ง ไดห้นัมาใชร้ะบบปลกูผกัแบบน้ีในหา้งของตวัเองกนัแลว้ เช่นเดยีวกบั
โรงแรมและรา้นอาหารหลายแห่งกเ็ริม่หนัมาเพาะปลูกผกัเอง  หากความนิยมดงักล่าว
เพิม่ขึน้ ย่อมสรา้งผลกระทบต่อเกษตรกรผูป้ลูกผกัอย่างหลกีเลี่ยงไม่ได ้ดงันัน้ ตอนน้ี
คงถึงเวลาแล้วที่ทัง้เกษตรกรตลอดจนผู้ประกอบการด้านอาหารของไทยควรเริม่ต้น
ค้นคว้าและเรียนรู้ที่จะก้าวไปกับนวัตกรรมใหม่ๆ และปรับตัวให้ทันกับความ
เปลีย่นแปลงต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ 
 

Disclaimer : ขอ้มลูต่างๆ ทีป่รากฏ เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย และการเผยแพรข่อ้มลูเป็นไปเพือ่วตัถุประสงคใ์นการให้
ขอ้มลูแก่ผูท้ ีส่นใจเทา่นัน้ โดยธนาคารเพือ่การสง่ออกและนําเขา้แหง่ประเทศไทยจะไมร่บัผดิชอบในความเสยีหายใดๆ ทีอ่าจเกดิขึน้จากการ
ทีม่บุีคคลนําขอ้มลูน้ีไปใชไ้มว่า่โดยทางใด 


