
 

 

 

 

 

 
ตลาดสินค้าอาหารในอาเซียน...หลายประเด็นท่ี SMEs ควรทราบ  

 

      ทาํไมตลาดอาเซียนจึงน่าสนใจ 
 
 

ผูป้ระกอบการ SMEs ที่สนใจจะเริม่ต้นทําธุรกจิส่งออก หรอืผูท้ี่
ส่งออกอยู่แลว้แต่กําลงัมองหาตลาดใหม่ๆ เพื่อลดความเสีย่งจาก
การพึ่งพาตลาดเดิมอย่างสหรัฐฯ EU หรือญี่ปุ่น ซึ่งอาจชะลอ 
คําสัง่ซื้อลงจากปญัหาเศรษฐกิจ การหันมารุกตลาดอาเซียน
นบัเป็นทางเลอืกทีน่่าสนใจไมน้่อย 
 

อาเซียนเป็นตลาดขนาดใหญ่ที่มปีระชากรมากกว่า 600 ลา้นคน 
ซึ่งทยอยเปิดให้สนิค้าของประเทศสมาชกิซื้อขายกนัได้อย่างเสรี
ปราศจากภาษนํีาเขา้ ประกอบกบัประเทศในแถบอาเซยีนสว่นใหญ่
เป็นประเทศเพื่อนบา้นที่มวีฒันธรรมการบรโิภคใกลเ้คยีงกบัไทย
การเดนิทางไป-มาสะดวก จงึเอื้อใหผู้ป้ระกอบการสามารถเขา้ไป
สํารวจตลาดได้อย่างใกล้ชิด ติดต่อคู่ค้าได้ง่าย ขนส่งสินค้าได้
สะดวก  และที่สําคญั หลายประเทศในกลุ่มอาเซียนยงัมคีวาม
ต้องการนําเขา้สนิค้าอกีมาก โดยเฉพาะสนิค้าอาหาร เน่ืองจาก
เป็นสนิคา้ทีจ่ําเป็นต่อการดํารงชพี ขณะทีบ่างประเทศยงัขาด
เทคโนโลย ีและเงนิลงทุนในการผลติอาหารแปรรูป โดยเฉพาะ
การผลติน้ํามนัพชื น้ําตาล และอาหารกึง่สาํเรจ็รปู  

 

สาํหรบัสินค้าอาหารจากไทยนับวา่เป็นทีต่อ้งการมาก เน่ืองจาก
ไดร้บัการยอมรบัว่ามรีสชาตดิ ีและคุณภาพสงู สนิคา้ทีไ่ดร้บัความ
นิยมมทีัง้ทีเ่ป็นสนิคา้อาหารแบบสด เช่น ผกัและผลไม ้ทีแ่มห้ลาย
ประเทศจะสามารถเพาะปลูกผกัและผลไมช้นิดเดยีวกนักบัไทยได ้
แต่ผลไม้หลายชนิดที่นําเข้าจากไทยก็ยังได้ร ับการยอมรับว่า 
มรีสชาตดิกีวา่ สนิคา้อาหารกึง่วตัถุดบิเพือ่ป้อนเขา้สู่โรงงานผลติอาหาร 
เช่น น้ําตาลทราย และสินค้าอาหารแปรรูปและอาหารพร้อม

ฝา่ยวจิยัธุรกจิ 
เมษายน 2555 

“ตลาดอาหารและเครือ่งดืม่ของ
อาเซียนเติบโตอย่างต่อเนือ่ง 
และมแีนวโน้มขยายตวั ปจัจุบนั
ของอาเซยีนคดิเป็นมลูค่าตลาด
อาหารและเครือ่งดืม่รอ้ยละ 20 
ของมูลค่าตลาดอาหารและ
เครือ่งดืม่โลก” 

 



- 2 - 

 

รบัประทาน อาท ิผลติภณัฑ์ขา้วสาล ีรวมถึงเครื่องปรุงรส อาท ิ
น้ําปลา ซอส กะปิ 
 

นอกจากความตอ้งการของชาวอาเซยีนเองแลว้ การเตบิโตอย่าง
กา้วกระโดดของภาคการท่องเทีย่วในอาเซยีนสะทอ้นจากตวัเลข
นักท่องเทีย่วต่างชาตทิีเ่ดนิทางมาอาเซยีนทีอ่งคก์ารท่องเทีย่วโลก
คาดการณ์ไวว้า่จะเพิม่ขึน้จากราว 70 ลา้นคนในปจัจุบนั เป็น 120 
ลา้นคนในอกี 3 ปีขา้งหน้า กเ็ป็นอกีปจัจยัหน่ึงทีท่าํใหม้คีวามตอ้งการ
อาหารจากไทยเพิ่มขึ้นมาก  โดยเฉพาะกลุ่มโรงแรมและ
รา้นอาหาร  

 
 
 

 ภาพรวมการส่งออกสินค้าอาหารไปตลาดอาเซียน 
 

ปจัจุบันไทยส่งออกสินค้าอาหารไปตลาดอาเซียนราวปีละ 6 
พนัลา้นดอลลารส์หรฐั คดิเป็นรอ้ยละ 11 ของมูลค่าส่งออกสนิคา้
ทัง้หมดของไทยไปตลาดอาเซยีน การสง่ออกสนิคา้อาหารของไทย
ไปตลาดอาเซียนหลังการเปิดเสรีการค้าภายใต้เขตการค้าเสรี
อาเซยีนตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม 2553 ขยายตวัต่อเน่ืองในอตัราสูง 
คอื รอ้ยละ 39.2 ในปี 2553 และรอ้ยละ 33.4 ในปี 2554 ซึ่งเป็นอตัรา
ที่สูงเมื่อเทียบกับมูลค่าส่งออกรวมทุกสินค้าไปตลาดอาเซียนที่
ขยายตวัทีร่อ้ยละ  22.5 ในปี 2554  
 

 ตลาดส่งออกหลกั ไดแ้ก่ อนิโดนีเซยี ดว้ยสดัสว่นเกอืบรอ้ยละ 
30 ของมูลค่าส่งออกสนิค้าอาหารทัง้หมดไปตลาดอาเซียน 
รองลงมาไดแ้ก่ มาเลเซยี กมัพชูา และเวยีดนาม ตามลาํดบั 
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มลูค่าส่งออกสินค้าอาหารไปตลาดอาเซียน 
ลา้นดอลลารส์หรฐั 

ตลาดส่งออกสินค้าอาหารในกลุ่มอาเซียนปี  2554 

ทีม่า : กระทรวงพาณชิย ์
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 สินค้าอาหารท่ีไทยส่งออกสาํคญั คอื น้ําตาลทราย สดัส่วน

ร้อยละ 26.9 ของมูลค่าส่งออกสินค้าอาหารไปตลาดอาเซียน  

รองลงมาไดแ้ก่ ขา้ว (รอ้ยละ 15.9)  และเครือ่งดืม่ (รอ้ยละ 11.4)   
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สินค้าอาหารสาํคัญท่ีไทยส่งออกไปแต่ละประเทศในอาเซียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สินค้าอาหาร 2553 2554 % 
น้ําตาลทราย 1,251.5 1,617.3 29.2 
ข้าว 706.8 987.3 39.7 
เครื่องด่ืม 492.1 705.7 43.4 
อ่ืนๆ 2,189.2 2,887.6 31.9 
รวมสินค้าอาหาร 4,639.6 6,197.9 33.4 

ทีม่า : กระทรวงพาณิชย ์

สินค้าอาหารส่งออกสาํคญัไปตลาดอาเซียน 
                                หน่วย : ลา้นดอลลารส์หรฐั 

อินโดนีเซีย น้ําตาลทราย ขา้ว ผลติภณัฑม์นัสาํปะหลงั ผลไมส้ด ผลติภณัฑข์า้วสาล ี

มาเลเซีย น้ํามนัจากพชื ขา้ว น้ําตาลทราย ผลติภณัฑม์นัสาํปะหลงั ขา้วโพด  

กมัพชูา น้ําตาลทราย เครือ่งดืม่ สนิคา้ปศุสตัว ์นมและผลติภณัฑ ์สิง่ปรุงรส 

เวียดนาม น้ําตาลทราย เครือ่งดืม่ ขา้วโพด ผลไมส้ด กุง้สดแชเ่ยน็แชแ่ขง็ 

บรไูน 

ขา้ว น้ําตาลทราย ไก่แปรรปู เครือ่งดืม่ นมและผลติภณัฑ ์

พม่า 

ฟิลิปปินส ์

สปป. ลาว 

สิงคโปร ์

เครือ่งดืม่ ผลติภณัฑข์า้วสาล ีน้ํามนัจากพชื นมและผลติภณัฑ ์สิง่ปรุงรส 

ผลติภณัฑข์า้วสาล ีน้ําตาลทราย ขา้ว สิง่ปรุงรส เครือ่งดืม่ 

ไก่สดแชเ่ยน็แชแ่ขง็ เครือ่งดืม่ เน้ือและสว่นต่างๆ ของสตัว ์น้ําตาลทราย นมและผลติภณัฑ ์

น้ํามนัจากพชื ขา้ว น้ําตาลทราย ผลติภณัฑม์นัสาํปะหลงั ขา้วโพด  

สินค้าอาหาร 5 อนัดบัแรกท่ีไทยส่งออกไปยงัแต่ละตลาด  
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 การรกุตลาดอาเซียน ฉบับ SMEs 
 
การทีผู่ป้ระกอบการ SMEs จะประสบความสาํเรจ็ในการรุกตลาด
อาเซยีน สิง่สําคญัที่ไม่ควรละเลย คอื การศึกษาถึงพฤติกรรม
และความต้องการของผู้บริโภคในแต่ละตลาดให้ชดัเจนเพ่ือ
จ ะ ไ ด้ เ จ า ะ ก ลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ย ไ ด้ อ ย่ า ง แ ม่ น ยํ า  ทั ้ง น้ี  
การที่ผู้ประกอบการ SMEs มีจุดแข็งตรงที่มีความยืดหยุ่นของ 
การปรับเปลี่ยนการผลิตสินค้าให้สอดคล้องกับความต้องการ
เฉพาะกลุม่ไดม้ากกวา่ผูส้ง่ออกรายใหญ่ซึง่มกัตอ้งการเวลาในการ
ปรบัเปลี่ยนการผลติ หากเขา้ใจและสามารถคาดการณ์พฤติกรรม
ผูบ้รโิภคไดอ้ย่างแม่นยําจะมโีอกาสสูงในการช่วงชงิส่วนแบ่งตลาด 
เพราะสามารถปรบัเปลี่ยนผลติภณัฑ์ได้ทนักบัความต้องการของ
ผูบ้รโิภคทีม่กัเปลีย่นอยูเ่สมอ รวมถงึความยดืหยุน่ในการผลติทาํให ้
SMEs สามารถเจาะกลุม่ผูบ้รโิภคเฉพาะกลุ่มทีม่คีวามตอ้งการสนิคา้
ต่างไปจากทีม่วีางจาํหน่ายทัว่ไปไดด้ ี
  

จากข้อมูลพื้นฐานสามารถแบ่งพฤติกรรมผู้บริโภคในตลาด
อาเซยีนจากฐานะทางเศรษฐกจิของประเทศไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ 
ดงัน้ี 
 

 กลุ่ม ASEAN-5 ประกอบดว้ย บรไูน ฟิลปิปินส ์อนิโดนีเซยี 
มาเลเซยี และสงิคโปร ์ผูบ้รโิภคในกลุ่มน้ีสว่นใหญ่มรีายไดด้ ีจงึมกั
เน้นบรโิภคสนิคา้ทีม่คีุณภาพ มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ สะดวกในการ
นํามาปรุงหรอืรบัประทาน สําหรบัผูป้ระกอบการ SMEs ที่สนใจ
เจาะตลาดน้ี ควรใหค้วามสาํคญักบัการสรา้งความแตกต่างใหก้บัสนิคา้ 
ไม่ว่าจะเป็นด้านรูปลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ที่สวยงามทันสมัย 
รสชาตทิีแ่ตกต่าง หรอืชี้ใหเ้หน็ถงึประโยชน์ต่อสุขภาพไดช้ดัเจน 
โดยอาจมุ่งเน้นสนิคา้สําหรบัผูบ้รโิภคเฉพาะกลุ่ม เช่น เครื่องดื่ม
สาํหรบัผูสู้งอายุ เครื่องดื่มสําหรบัผูห้ญงิ และอาหารเสรมิสําหรบั
เดก็เลก็  
 

 กลุ่ม CLMV ประกอบด้วย กัมพูชา สปป.ลาว พม่า และ
เวยีดนาม ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่ในกลุ่มน้ียงัมรีายไดไ้ม่มาก จงึมกัให้
ความสาํคญักบัผลติภณัฑอ์าหารและเครื่องดื่มทีร่าคาไมส่งูนัก แต่
เน้นทีป่ระโยชน์หรอืความจาํเป็นเป็นสาํคญั แมก้ารจาํหน่ายสนิคา้
ในตลาดน้ีอาจตอ้งแขง่ขนัดา้นราคาสงู แต่ไทยมแีตม้ต่อในตลาดน้ี
จากการที่ผู้บริโภคใน CLMV มทีศันคติด้านบวกกบัสนิค้าไทย 
และมรีสนิยมในการบรโิภคสนิคา้อาหารและเครื่องดื่มใกลเ้คยีงกบั
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คนไทย จงึเป็นโอกาสสําหรบัผู้ประกอบการ SMEs ไทยในการ
เขา้ไปเจาะตลาดผูบ้รโิภคในกลุ่มน้ี มขีอ้สงัเกตว่า การทีผู่บ้รโิภค
ในประเทศกลุ่ม CLMV นิยมสินค้าไทยมาก ผู้ประกอบการจึง 
ไม่จําเป็นตอ้งลงทุนเพิม่เพื่อปรบัเปลีย่นรูปลกัษณ์สนิคา้ส่งออกให้
ต่างจากทีว่างจาํหน่ายในประเทศไทยมากนัก เพราะบ่อยครัง้พบว่า
การทําเช่นนัน้กลบัทําให้สนิค้าไม่ได้รบัความนิยม อย่างไรก็ตาม 
เพือ่ใหต้ราสนิคา้เป็นทีรู่จ้กัและอยูใ่นใจผูบ้รโิภค ผูป้ระกอบการควร
ศึกษาวิธีการประชาสมัพนัธ์เพื่อส่งเสริมการขาย และวธิีการจดั
จาํหน่ายทีเ่หมาะสมกบัแต่ละตลาด อาท ิกมัพชูา วธิสีง่เสรมิการขาย
ทีค่อ่นขา้งไดผ้ลด ีคอื การลดราคา หรอืแจกของแถม 
 

อย่างไรก็ด ีผู้ส่งออกพงึตระหนักว่า การแบ่งตลาดตามฐานะทาง
เศรษฐกจิของประเทศขา้งตน้เป็นเพยีงการวเิคราะหแ์ละเลอืกตลาด
ส่งออกในเบื้องต้นเท่านัน้ เพราะในความเป็นจริงแม้ในประเทศ
เดียวกันพฤติกรรมการบริโภคของผู้บริโภคในแต่ละพื้นที่ของ
ประเทศกย็งัแตกต่างกนั อาท ิชาวเวยีดนามตอนใตใ้หค้วามสาํคญั
กับราคาสินค้าเป็นหลัก ขณะที่ชาวเวียดนามตอนกลางให้
ความสาํคญักบัคุณภาพสนิคา้มาก หรอือนิโดนีเซยีซึ่งประชากรมี
รายไดแ้ตกต่างกนัค่อนขา้งมาก จงึมทีัง้กลุ่มผูบ้รโิภครายไดน้้อยที่
อ่อนไหวสงูต่อราคา และกลุ่มผูบ้รโิภคทีม่ฐีานะดแีละนิยมเลอืกซื้อ
สนิคา้ราคาแพง รวมถงึสภาวะแวดลอ้มบางอยา่ง ทาํใหส้นิคา้บางชนิด
เป็นที่นิยมในบางประเทศ อาทิ ชาวสิงคโปร์ นิยมซื้อเครื่องดื่ม
ประเภทชา กาแฟ น้ําอัดลม และน้ําผลไม้ เน่ืองจากน้ําเปล่าที่
สงิคโปรม์รีาคาสงู และน้ําประปาสามารถดื่มได ้ เป็นตน้ จงึจาํเป็น
อยา่งยิง่ทีผู่ป้ระกอบการควรเขา้ไปคลุกคลแีละศกึษาพฤตกิรรมของ
ตลาดทีจ่ะสง่ออกอยา่งใกลช้ดิและจรงิจงั 

 

 

 

 

 

 
 

Disclaimer : ข้อมลูตา่งๆ ท่ีปรากฏ เป็นข้อมลูท่ีได้จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย และการเผยแพร่ข้อมลูเป็นไปเพ่ือวตัถปุระสงค์ในการให้ข้อมลู
แก่ผู้ ท่ีสนใจเท่านัน้ โดยธนาคารเพ่ือการสง่ออกและนําเข้าแห่งประเทศไทยจะไม่รับผิดชอบในความเสียหายใดๆ ท่ีอาจเกิดขึน้จากการท่ีมีบคุคล
นําข้อมลูนีไ้ปใช้ไม่วา่โดยทางใด 


